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AHHOTAIMA

Bsedetue. AHanM3 HOCTYIHOCTY CaXapOCHIDKAIOLINX TIPETAPaTOB sIB/IAETCA
Ba)KHOI 3ajjadeii I OLeHKM KayeCTBa OKa3aHMA MeTUIIMHCKON ITOMOII
MaLMEeHTaM C caxapHbIM Anabetom 2-ro tuma (Cl12). YBenmndeHne dncnia ma-
yentos ¢ CJI2 1 BHefjpeHNe HOBBIX METOJIOB JIedeHIs TPeOYIOT KOMIIIEKC-
HOTO aHa/IM3a HOTPeO/IeH s 1 JOCTYITHOCTH IPeNapaToB Ha PerMOHATIbHOM
yposHe. Llenv. IIpoBecTu aHamu3 MOTpeOIeHNs CaXapOCHIDKAIONINX TIpe-
[IAPaTOB PasINYHBIX (PapMaKOIOTMYEeCKMX TPYII B hopMaTe CTAaHIAPTHBIX
CpefHIX IOAAeP>KUBAIOLINX CYTOUHbIX 103 (DDD) cpepy MalyeHTOoB C pas-
JIMYHBIM TUIIOM IBTOTHOTO obecnedenns (QemepanbHas, pernoHanbHas
JIBFOTHI) U MIAL[VIEHTOB, IPUOOPETAIOINX /IeKAPCTBEHHBIE IPerapaThl 3a CBO
cueT, B 2022 n 2023 rT. Ha TeppuTopuu CBepanoBcKoit obnactu. Mamepuano:
u memoOvbt. VIcob30BaHbI JaHHBIE O MOTPEOIEHNN CaXapOCHIDKAIOLINX
JIeKapCTBEHHBIX CPefCTB B (opMaTe CTAaHZAPTHBIX CPENHIX IO AEP>KIBa-
IOI[VX CYTOYHBIX 03 [I0 OCHOBHBIM (hapMaKOTIOTMYIECKVM TPYIIIaM, a TAKXKe
cBefieHs1 o croumoctyt DDD 1 cTpyKType TOTpe6ieHns B IeHeKHOM 9KBU-
BaJieHTe. B oTmume oT 60/1bIIMHCTBA PaboT, KOTOpBIE (HOKYCUPYIOTCS MO0
Ha IbTOTHOM CeTMEeHTe, 1160 Ha KOMMEPUYECKOM PBIHKe, HaCTOsI1Iee MCCIe-
ToBaHMe IpearacT KOMIUIEKCHDIN aHa/IM3 C YI€TOM YeThIPeX CETMEHTOB
pernoHanpbHOro apMareBTUIeCKOro pbIHKa: defiepanbHOE U PETMOHAb-
HOe JIbTOTHOEe obecredeHye, aMOYTaTOPHBIN U TOCIIUTATbHBII CerMEHTHI.
B paboTe nprMeHs/ICh METOABI CTPYKTYPHOTO aHA/IM3a U MHIEKCHDII METO
B B[le pacyeTa MHAEKCOB (pMHAHCOBOIL, PU3MYECKOI ¥ OTHOCUTENBHOI O-
crynHocTH. Pesynvmamot. O61mit 06beM HOTpeOIeHIs caxapOCHVDKAIOLINX
JIeKapCTBEHHBIX CPefICTB, U3MepeHHblit B DDD 3a muccnenyeMblit mepuof,
0CTasICs CTAOMIBHBIM, HO CTPYKTYpa MOTpeOIeHNs U3SMeHMIach. YBeIndn-
NNCh 00 BEMBI MCIIONIb30BaHYsI OUTYaHUIOB U IIPOU3BORHBIX CYIbPOHNI-
MOYEBUHBI, TOTja KaK IIpMMeHeHe aTOHICTOB PelLleNTOPOB IMI0KarOHOIO-
mo6Horo menTrpa-1 cokparunock. Llens! B pacdere Ha DDD CHUSWMINCD [/1s
60/IBLIMHCTBA TPYIII JIEKAPCTBEHHBIX CPEACTB, YTO CIIOCOOCTBOBAJIO IIOBBI-
LIEHVIO MX (VHAHCOBOIL OCTYIHOCTH. I1pyu 3TOM [O7Is1 IbTOTHBIX KaTerOpuii
[AlYIeHTOB YBEINYMIach, a 00beMbl HOTpeb/IeHNs B aMOyTaTOPHOM Cer-
MEHTe COKPaTWINCh. Boi800dvi. Pe3ynbraTsl Mcc/ienoBaHys yKas3bIBaloT Ha HE00-
XORMMOCTD IIepeCMOTpa CTpaTernyl IbLOTHOTO OOeCIIedeHys C Lie/Ibl0 PacIly-
peHMA JOCTyNa K MHHOBALMOHHBIM ITpenapaTaM. IlonydeHHble cBefieHNA
MOTYT HOCTTYXXUTb OCHOBOII /I Pa3paboTKy CTpaTeruii, HallpaBIeHHBIX
Ha y/Iy4lIeHMe IOCTYITHOCTHY CaXapOCHIDKAIOIINX IEKaPCTBEHHBIX CPEfICTB
Ha peTMOHAaIbHOM YPOBHE.
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Abstract

Introduction. Analysis of hypoglycemic drugs’ availability is an important
task for assessing the quality of medical care for patients with type 2 diabetes
mellitus (T2DM). More patients with T2DM and new treatment approaches
require a comprehensive analysis of the consumption and availability of drugs
at the regional level. Purpose. The study analyzes the consumption of hypogly-
cemic drugs of various pharmacological groups as standard average maintenance
daily doses (DDD) among the patients with different types of preferential
provision (federal, regional benefits) and patients purchasing drugs at their
own expense in 2022 and 2023 in Sverdlovsk region. Materials and Methods.
The study refers to the data on the consumption of hypoglycemic drugs of
the main pharmacological groups as standard average maintenance daily
doses (DDD), as well as the information on DDD cost and the consumption
structure in cash. Unlike most studies which focus either on a concessional
segment or a commercial market, this study offers a comprehensive analysis
with four segments of the regional pharmaceutical market: federal preferential
provision, regional preferential provision, outpatient, and hospital segments.
The work used the methods of structural analysis and indices of financial,
physical, and relative accessibility. Results. The total consumption of hypogly-
cemic drugs in DDD showed no significant changes within the study period,
but the consumption structure changed. More biguanides and sulfonylurea
derivatives are consumed, while glucagon-like peptide-1 receptor agonists
are consumed less. DDD prices decreased for most groups of drugs, which
contributed to their higher affordability. At the same time, the share of preferen-
tial patients increased, and the consumption in the outpatient segment
decreased. Conclusions. The results of the study indicate the need to review
the subsidy strategy in order to make innovative drugs more accessible. The
obtained information can be the ground to develop strategies aimed at
improving the availability of hypoglycemic drugs at the regional level.
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AHanutuyeckas OL,€HKa AO0CTYNHOCTU CaXapOCHMXKaLWNX IeKaAapCTBEHHbIX CPEACTB HAa perMoHa/lbHOM...

BBEAEHWE

Caxapubrit guabert 2-ro Tuna (C/12) mpexcr-
apyseT coboll OTHY 13 Hanbosee 3HaYMMBIX CO-
[[a/IbHO-9KOHOMMYECKIX Y MEIUIIMHCKUX TPO6-
JIeM, 3aTParnBarolyX 30POBbE HACETIEHNS BO BCEM
mupe. CaxapHblil fuabeT BXOAUT B CEMEPKY Be-
Rymwuyx npuanH cMepTHOCTH [1]. B Poccuiickoit
Qepepaunn Ha 01.01.2024, cornmacHo «Pefepanb-
HOMY PeruCTpy CaxapHOTro guabdeTa», ObUIO Aua-
rHocTpoBaHo 4,81 miH yenosek ¢ CI12 (3,29 %
HaceneHusi PO)', mpu 9TOM eXKerofHbIi IpUpOCT
KOJIMYeCTBA 3a00/IeBIINX CaXapHBIM A1abeToM
B CTpaHe COCTAaBJIAeT B cpefiHeM 2 %°. OTMeTM,
uyT0 CBep/IOBCKast 00/1aCTh 3aHNMAET YeTBEPTOE
MecTo cpenyt pernoHoB P 1o uncneHHOCTH 607TD-
Heix CII2 — 159 881 4enmoBek, YTO COCTaB/sSIET
3,79 % nHaceneHus obmacTu’.

CaxapHublll ArabeT 2-T0 THIA — XpPOHUYe-
cKoe 3aboneBanue, Tpebyolee TOITOCPOYHOTO
MEUIIMHCKOTO KOHTPOJISI ¥ CUCTEMATUYeCKOTO
npueMa JieKapCTBEHHBIX ITpernaparoB. B cBsa3n
C 3TUM JOCTYIHOCTD JIEKAPCTBEHHBIX CPEJICTB
SIBJISIETCSI KPUTUYECKM BaXXHBIM (PaKTOPOM s
nanyeHToB ¢ CJI2. OTcyTcTBME HEOOXORMMBIX
JIEKapCTB WM HEBO3MOXXHOCTD X Mpuobpere-
HIA MOTYT IIPUBECTYU K YXYAIIEHNIO COCTOSHNUA
370POBbsI MTALIVIEHTA, PA3BUTIIO CEPbE3HBIX OCTIOXK-
HEHUII, TAKMX KaK He(pOIaTys, CepAedHO-COCy-
IVCThbIe 3ab0eBanNs, 3ab0jeBaHme nepudepnye-
CKVX apTepuii 1 1p. [2], U, KaK C/IeiICTBUE, K POCTY
pacxoyoB Ha 60/1ee MO3AHUX CTAAUAX 3a00TeBa-

HuA. [Ipy pasButmm ocmoXKHeHnii MOXXeT BO3pa-
CTM HeOOXORMMOCTD B TOCIIMTANIN3ALIUY U 6OTIee
C/IO)KHOM JIEYEHNY, YTO 3HAYUTEIBHO IOBBICUT
HarpysKy Ha CUCTeMy OOILeCTBEHHOTO 3[paBo-
OXpaHEHM .

B njensax noBpIennsa JOCTYITHOCTY )KMI3HEHHO
HeOOXOZMMBIX ITpeNapaToB U CHYDKEHMsI 9KOHO-
MIYEeCKOro OpeMeHM Kak I TOCYapCTBa, TaK
I U1 TpaKziaH B Poccunm nekapcTBeHHOe obec-
nevenye 60npHbIX C/I2 wyacTM4HO CybCcupmpy-
€TCSl TOCY[JapCTBOM 4Y€pe3 MEXaHU3Mbl BO3Me-
I[eHV WIVM KOMIIEHCAIlVM 3aTpaT Ha JiedeHme".
[TarueHTBI, 3a UCKIIOYEHVEM TeX, KTO BbIOpas
TEHEXHYI0 KOMIIEHCALIMIO B BUJE €XKEMECAYHOMN
BBIIIJIATHI, ITOJTyYalOT JIbTOTHBIE JIEKAPCTBEHHbBIE
IIperapaThl 3a CYeT CPeJICTB PerrOHaIbHbIX O10f-
KeTOB B paMKax [IporpaMmbpl permonamibHOro
IBrOTHOTO Obecriedenys. Ecrm y manyenTa ycra-
HOBJIEHA IHBA/INJHOCTD U €CTb CTOJKasA yTpaTa
TPYAOCIIOCOOHOCTH, PMHAHCHPOBAHIE OCYIIIECTB-
JIAeTCA 32 CUeT CPeACcTB pefrepaTbHOrO OI0/KeTA.

[ocymapcTBeHHbIE TPOrPaMMBI, IPENOCTAB-
JAOLIVE JIBTOTHBIM KaT€rOpUAM I'paK/laH BO3-
MOXHOCTD IIO/Ty4aTh JIEKAPCTBEHHBIE IIPENapaThl
TI0 CHVDKEHHBIM 1LIeHaM VTN 0eCIIaTHO, UTPAIOT
Ba)KHYIO POJIb B CHIDKEHU (PTHAHCOBOI HAarPy3KI
Ha IIalleHToB. TeM He MeHee ake B paMKax Ta-
KJX IIPOTPaMM MAIVIEHTHI YaCTO CTATKNBAKTCA
C OTPAaHMYEHHBIM aCCOPTUMEHTOM IIPENapaToB,
YTO MOXKET CHU3NTD 3P (PEKTNBHOCTD JIeUeHN
Y OTPAHNMYUTD JOCTYII K COBPEMEHHBIM, Hoyee
0e30IacHbIM U JIeVICTBEHHBIM METOAaM TePAIIUIL.

! @edepanvrpiii peructp 60mpHBIX caxapHbiM Anaberom. URL: https://clck.ru/3MMoYs (rara obpamtenust: 12.12.2024).
? 30pasooxpanenue B Poccyn — 2023 // @enepanbHast cnyx6a rocyrapersenHoit cratuctyki. URL: https:/cdckru/3MMocg

(mara obparuenns: 12.12.2024).

3 Qedepanvrouil pernctp 60nbHbIX caxapHbiM AnaberoM. URL: https://clck.ru/3MMoYs (nata obpamenst: 12.12.2024).

* O 2ocydapcmeenHoti IOfAEp>KKe Pa3sBUTIA MENULIMHCKOI IIPOMBIIITEHHOCTI U Yy 4IleHN 1 06ecTiedeH s HaceTleHNst
U yIpexIeHNit 3paBOOXpaHeHNs IEKAPCTBEHHBIMY CPECTBAMY U U3MIE/MVSIMU MEIUIIMHCKOTO Ha3HAYeHWsI: IIOCTAHOB-
nenue [Ipasurenpcra PO or 30.07.1994 Ne 890 // CIIC KoncynpranTIImoc. URL: https://clck.ru/3MMomN (gaTa o6pa-
mennst: 12.12.2024); O eocydapcmeerHoti colyanbHO oMoly: ¢enep. 3akoH ot 17.07.1999 Ne 178-®3 // Kontyp Hopma-
tus. URL: https://cdck.ru/3MMorf (gata obparenns: 12.12.2024); O6 ymeepideHuu TOpsfKa MpefocTaBieHns Habopa
COLIMATbHBIX YCIYT OTAE/IbHBIM KaTeropusiM rpaxpa (B pen. Ilpukasa Muntpyna PO Ne 718H, Munsnpasa PO Ne 4811
or 14.09.2023): npukas Munrpyna PO Ne 929H, Munsnpasa PO Ne 1345H or 21.12.2020 // Kouryp HopmaTtus. URL:
https://clck.ru/3MMozG (para obparenus: 12.12.2024); O mepax coLyaabHOI HOAAEP>KKI OTHAEIbHBIX KaTETOPUIL IPaXK-
HaH, npoxmBaoiyx B CBepATOBCKOI 06/1acTH, IO 00eCIIeYeHInIO JIeKapCTBEHHbIMY IIpenapaTaMi I MeAUIITHCKUMM 13-
HemysiMu 6eCIUIaTHO 1 Ha JIbTOTHBIX YCTIOBUSX I10 PelieNiTaM Bpayeil B hapMalieBTMYeCKIX OPraHM3alsIX 3a CUeT CPeiCTB
obmactHoro 6romxera: nocranosneHne IpasurenbcrBa CBepanoBckoit obmactu ot 22.06.2017 Ne 438-I111 // Oduunans-
HBIII UHTepHeT-TopTas mpaBoBoit nHpopmanuy. URL: https://clck.ru/3MMp8Z (mata obparenns: 12.12.2024).
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Taxk, ga nedenus CJI2 B TeyeHMe NMPORON-
JKUTE/IbHOTO IepPHOJa COINACHO KIMHUYECKUM
peKOMeHaAM IPUMEHSIOTCA TaKue jieKap-
CTBEHHBbIE CPefICTBa, KaK IperapaTsl Ha OCHOBE
cynb¢panmnmouesnssl (IICM), 6uryannpgst u mp.
Vicnonp3oBaHye HEKOTOPBIX U3 HUX, B YACTHO-
CTM IIpeTapaToB IPYIIIBI CY/Ib(aHNTIMOYEBIHBI,
JacTO CONPOBOXK/AETCs HeXKemaTelIbHbIMU II0-
6ouHbIMM 3¢ PeKTamMy, TAKMMY KaK PUCK Pa3BU-
TUS TUIIOTTIMKeMUN U TIpubaBKa B Bece [3; 4].

YBennueHne noTpeOHOCTU B Ipemnaparax,
CHIDKAIOIIMX YPOBEHDb caxapa B KPOBH, a TaKXKe
HeJocTaToyHasi 9P HeKTUBHOCTD TPAANIIVIOHHBIX
METOJIOB JIe4eHNs AuabeTa CTaIu CTUMY/IaMM i1
Pa3pabOTKV HOBBIX JIEKAPCTBEHHBIX CPENCTB C I~
HOITIMKEMUYECKUM JeiicTBUEM [5]. DTo mpuBeno
K 3HAYMTETbHBIM M3MEHEHMSIM Ha papMalieBTH-
YeCKOM pbIHKe: 32 MOC/Ief{HMe TOAbl OSBU/IOCh
MHOYKeCTBO VIHHOBAIIVIOHHBIX IIperaparoB, OTHO-
CAIUXCA K HOBBIM (PapMaKOIOIMYeCKNM TPYII-
naM [6]. DTy HOBbIe MOJIEKY/IBI U JIEKAPCTBEHHbIE
KOMOWMHAIMY, TaK/e KaK aTOHUCTBI PelelITOPOB
rIIoKarononopo6Horo mentuga-1 (ApITIII-1),
VHTMOUTOPBI HATPUI-ITIIOKO3HOTO KOTPAHCIIOP-
tepa 2-ro Tuna (VMHIJIT2), uarn6uropse! guner-
tupgynentuaasel-4 (n[I1I1-4), neMoHCTpUPYIOT
BBICOKIIE TIOKa3aTeny 3P eKTNBHOCTY 1 Oe3011a-
cHoCcTH. B nccnepoBanmsx [7-12] npencrasieHst
IOKa3aTe/IbCTBa I0/ITOCPOYHOTO IIO/IOXKUTENBHOTO
BJIVISTHYA COBPEMEHHDBIX CaXapOCHIDKAIOLINX IIpe-
napatos rpynn ApITIII-1 u VHIJIT2 Ha cep-
IEeYHO-COCYAMUCTYIO CUCTEMY U MTOYKMY, a TAaKXKe
Ha mokasatenu BbDKMBaeMoctu npu CJI2. Poc-
CUIICKMe MCC/IeJOBATe/NN TaKKe YKa3bIBaIoT Ha TO,
4TO O/1arofapsi BHENPEHNIO IHHOBAIIVIOHHBIX JIe-
KapCTBEHHBIX CPEJICTB B MEAVILIMHCKYIO IPAKTUKY
YQ/I0Ch 3HAYNTETBHO Yy YIINTDb OKa3arenm 0es-
OIIaCHOCTY JIeYeHMsI caxapHoro auabera [13; 14].

ViccnenoBaHmst AMHAMMKM TOTPe6IeHNs caxa-
POCHIDKAIOIMX IIpenapaToB B pernoHax Poccun
IIOKA3bIBAIOT, YTO CYI[eCTBYeT TeH/IeHII VA MHTe-
rpanyy HOBBIX (hapMaKO/IOTMYeCKIX pa3paboToK
B K/IMHIYECKYIO ITPAKTHUKY. B yacTHOCTH, B MOCKBe
¢ 2020 mo 2023 . yBennunnIoch Kak abcomoTHOe
KO/IMYeCTBO IMAI[/eHTOB, IPYHMMAIOIINX IIperna-
patsl kmaccoB IHIJIT-2 u ApI'TIII-1, Tak n ux
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mons [15; 16]. OpHako, HECMOTPS Ha TONIOXU-
Te/IbHYIO AMHAMMKY BHEJIPEHI s COBPEMEHHDBIX Me-
IMKAMEHTOB, CIIeLMa/INCThI AKLIEHTUPYIOT BHIMA-
HUe Ha TOM, 4TO L[eHOBOII akTop Mpojo/mKaer
UTpPaTh KITI0YEBYI0 PO/Ib IIpY BBIOOpe MeToxa Je-
yeHMA. ITO 00CTOATENBCTBO CIY>KUT CYIeCTBEH-
HBIM IIPENATCTBUEM I 60JIee MMPOKOTO Mpu-
MeHeHNs1 MTHHOBAIVIOHHBIX IIperapatos [3]. B psae
pernoHoB, Takux kak Pecrry6mixa CeBeprast Oce-
A — Anmanua n Pecybnmmka Kpsim, npeo6ima-
[AI0T caXapoCHIKAIoL[Me NpenapaTsl HU3KOTO
I[EHOBOTO CeIrMEHTa, IIPEeUMYIIeCTBeHHO Ourya-
sl ¥ [ICM, 4T0 00BACHAETCS UX JOCTYITHO-
CTBIO VI 9KOHOMUYECKOM 11e1ecO0O6pasHOCThIO 17—
19]. CpaBHUTE/IBHBII aHA/IN3 PETMOHATIBHBIX (ap-
MaleBTUYeCKIX PIHKOB MockBbl, CaHkT-IIeTep-
oypra u Camapckoir obmactu 3a 2021-2023 rr.
BBIABITL, YTO Hanbos1ee BOCTPeOOBAaHHBIM MEX/Y-
HapOJHBIM HeIIaTeHTOBAHHBIM HalIMeHOBaHMEM
(MHH) B aTMX pernoHax sinsieTcst MeThOpMIUH
(6buryanupger) [20]. CremoBaTebHO, TPagMLINOH-
Hble CaXapOCHIDKAIOII}e TTpeTapaThl IPOJO/KAIOT
3aHMMATh JOMUHIUpYIOIlee ION0KeHMe Ha poc-
CUIICKOM pBIHKe. VIccnenoBanye aniTeYHOro cer-
MeHTa HoBocubupcka Takke MOATBEPANIO 3TY
TeH/ieHIMIO. Pe3y/IbTaThl IIOKa3asy, 4TO OO/IBIIH-
CTBO npenaparos ja nedeHua ClI2 umeror He-
IOCTAaTOYHYI0 (PU3NIECKYIO ¥ IKOHOMUYECKYIO
IOCTYITHOCTD, OTPAaHIYMBAIOIIYI0 BEIOOP KaK I
HAIVIEHTOB, TaK M i1 Bpaveit [21].

Takum o6paszom, poccurickuii papmaneBTn-
YeCKUI pbIHOK CaXapOCHIDKAIOIMX IIperapaToB
XapaKTepu3yeTcsl MeJ/IEeHHbIM BHeIpeHUeM VH-
HOBAIIVIOHHBIX TepaleBTNYeCKX MOAXONO0B, TP
3TOM OCHOBHBIM 0apbepOoM ISl IPOHVKHOBEH NS
OCTaeTCs UX CPAaBHUTENbHO BbICOKAsA CTOMMOCTD,
9TO CIIOCOOCTBYeT IpeoOIafaHnIo TPAVIIVIOH-
HBIX CXeM JIeYeHA.

YunTeiBasg poct umcia nmanueHtoB ¢ CJI2
¥ TIOBBILIIEHVIE TPeOOBAHNII K Ka4eCTBY MeUIIVH-
CKOI1 ITOMOIIY Ipu 0becIiedeHNny JOCTyIa K CO-
BpEMEHHBIM IIpernapaTam, Le/iecoo0pa3Ho Ipo-
BECTU UCCTIeNOBaHMe NOTPebIeHNs caxapOCHU-
YKAIOIMX JIEKAPCTBEHHBIX CPEACTB /IS JIeUeHM S
CJ12 3a 2022-2023 rT. Ha perMoHanbHOM papma-
[]eBTUYeCKOM pbIHKe CBepAIOBCKOI 00/IaCTH.
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CBeppioBcKas 00/1acTh KaK OJVH U3 KPYII-
HBIX cyOBekToB Poccuiickoit Peneparnyuy npep-
CTaBJIA€T 3HAYUTENbHBIN MHTEPEC 1A U3YIEHNA
TOCTYIHOCTM CaXapOCHIDKAKIINX J€KapCTBEH-
HBIX CpeficTB. PernonanbHas crienuduka xapax-
TepU3yeTCs Ha/MM4dieM KaK pa3BUTON MHPpaACT-
PYKTYPBbI CUCTEMBI 3[paBOOXPAHEHNS, TaK U OT-
IaTeHHBIX ¥ MaJIOHACE/IEHHBIX TEPPUTOPUIL, THEe
¢dusmyeckas JOCTYITHOCTb MEAVKAMEHTOB MOXET
OBITH OTpaHNYEHa.

OueHka 06'beMOB PO ¥ CTOMMOCTH TIpe-
napaToB Ha TeppuTopun CBepaIoBCKOI 00/1acTi
TO3BOJIUT BBISIBUTH KaK KIIOUeBble TeHAEHIINN
Ha PBIHKE, TaK ¥ IOCTYITHOCTb TepaInM /s pas-
JMVYHBIX TPy MALMIEHTOB, BK/I0YasA IPaXk/laH,
VIMEIIVX IIPAaBO HA JIBIOTHI, ¥ TE€X, KTO MOKY-
IaeT JIEKApCTBEHHbIE ITpernaparsl 32 CBOV CYeT.
Takoe mccnenoBane MOXET CIIOCOOCTBOBATH 00-
nee 3(pPeKTMBHOMY pacIpene/eHNI0 PecypcoB
¥ OITUMM3AnVY PMHAHCUPOBAHMS TOCYIAPCTBEH-
HBIX IIPOTPAMM JIEKapCTBEHHOTO 00eCIeYeH sl

Takum 06pasom, 1enbi0 pabOThI SABIAETCS
aHa/IN3 MOTPeOIeHNs CaXapOCHIDKAIOLINX pe-
IIapaTOB Pas3/IMYHBIX (PapMaKOIOTMYECKIX TPYIIIT
B (hopMaTe CTaHZAPTHBIX CPEIHMX MOAeP>KIBaA-
IOLIVX CYTOYHBIX 703 (DDD) cpeny manyeHTOB
C PasNIMYHBIM TUIIOM JIBTOTHOTO O0eCIeYeH s
(penepanbHast, permoHanbHast IBIOTHI) U TALIM-
€HTOB, IPMOOPETAIIINX JIEKAPCTBEHHBIE ITpera-
parthel 3a cBoii cuet, B 2022 u 2023 IT. Ha Teppu-
topun CBepIoBCKoiT 06/macTu iyt popmMupoBa-
HUS palVIOHA/IbHOV MTOJIUTYIKA JIbTOTHOTO JIeKap-
CTBEHHOTO0 O0OecriedeHys B CyObeKkTe defeparyn.

T MOCTVDKEH s TIOCTaB/IEHHOM LI/ He00-
XOZVIMO PEIINTD C/IeyIoLye 3aiadn:

- ompenennTb 06beMbl TOTPebIeHNsT caxa-
POCHIDKAIOLVIX JIEKAPCTBEHHBIX CPECTB I KaXK-
TOM MICCTIERY€eMOVI TPYTIIIbI TALlIEHTOB;

— paccumMTaTh MHAEKCH JOCTYIHOCTM CaxXa-
POCHIDKAIOIINX JIEKAPCTBEHHBIX CPEICTB B KaXK-
TIOM TOJly MCCTIEOBaHNS;

— NIPOBECTV CPAaBHUTE/IbHBIN AHAIN3 I3MEHe-
HIA JOCTYIHOCTY CaXapOCHVDKAIOLVX JIEKapCT-

BEHHDBIX CPEJCTB C L€/IbI0 BBIABIEHNA BO3MOX-
HBIX JVICIIPOTIOPLIVI;

— IPOAHAIM3MPOBATD AVHAMUKY 1 (aKTOPHI,
B/IMAIOIINE HAa JOCTYITHOCTD CaXapOCHIKAKOIX
JIEKapCTBEHHBIX IIpENapaToB Ha PETrMOHAIBHOM
¢dapmareBTHYecKOM priHKe CBEpHIOBCKOIT 00-
JACTH.

METO/Abl U MATEPUAJIbI
NCC/IEAOBAHUA

BcemmpHnas opranusanys sgpaBoOXpaHeHus
(BO3) coBmecTHO ¢ MeXIyHapOgHOI HeIIpaBu-
Te/IbCTBEHHOV opraHm3anyen «I[Iporpamma peit-
CTBUII 3a 3[JOPOBbe 1 3[paBooxpaHenne» (Health
Action International, HAI) paspabotanu crangap-
TU3VPOBAHHBII OAXOX AJIS OLIEHKMU JOCTYIIHO-
CTM JIeKapCTBeHHBIX Ipeniaparos’. [lop mocTymHo-
CTBIO JIEKapCTBEHHBIX ITpenaparos BO3 nogpasy-
MeBaeT BO3MO)XHOCTD ITAllJIeHTa CBOEBPEMEHHO
IIOJTYYNTh HEOOXOAVMBIl MeVIKAaMEeHT 110 IIpU-
eMJIeMO 1IeHe.

B cooTrBercTBUM ¢ MeTOomosorueit BO3/HAI
IIpefiIaraeTCs VCIoNb30BaTh TakK Ha3bIBaeMble VH-
JIeKCBI JOCTYIHOCTH, KOTOPbIE O3BOISAIOT IPO-
BECTU KOMMYECTBEHHYIO OL[EHKY BO3MOXXHOCTU
HaceJIeHsI TIO/TyYUTh HeOOXOAVIMbIe MeVIKaMEHTbL.
Metoponornsa BO3/HAI BKI04aeT TpU OCHOB-
HBIX [TOKa3aTeJIs.

1. Mnodexc gpunarcosoti docmynnocmu — oT-
paXkaeT CTelleHb LIEHOBOJI OCTYITHOCTY JIeKap-
CTBEHHBIX ITpenapaToB Ajsd HaceneHus. OLeHKa
OCYIIECTBIIAETCS MyTeM COIOCTAB/IEHNs CTON-
MOCTM JIEKapCTB C yPOBHEM I0XO/IOB IIAll/I€HTOB.
BO3/HAI npepnaraloT UCIONb30BaTh B Kaye-
CTBe METOfla pacyeTa COOTHOLIEHVE IJeHbl KOH-
KPeTHOrO Ipernapara K MUHMMAaTbHOMY JHEB-
HOMY I0XOJy HaceJIeH VI J/Is TOTO, YTOObI Onpe-
IeTUTh KOMMYECTBO JHEI, KOTOpble MallVIeHT
IO/DKeH oTpaboTaTh [is MpuobpeTeHnst Heoo-
XOJVIMOTO Kypca JIe4eHNs].

2. Mnoekc pusuueckoti docmynHocmu — oLje-
HYBaeT JIeKapCTBEHHBIE NTpenapaThl Mo UX (ak-

! Database of medicine prices, availability, affordability and price components // HAI URL: https://clck.ru/3MMpR3
(mata obpamenus: 14.02.2024); Measuring medicine prices, availability, affordability and price components: Handbook.
2nd ed. Switzerland: WHO: HAI, 2012. 310 p. URL: https://clck.ru/3MMpbd (gata obparuenns: 14.02.2024).
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TUYEeCKOMY Ha/IMYMIO B alITeKaX ¥ MEJVIIMHCKUX
opraHmsanuax. B pamkax mccnenoBaHuit aToT
II0Ka3aTeNnb oIpefensAeTcs Kak IPOLeHT amnTek,
B KOTOPBIX IIperapar JOCTYIEeH B HeOOXOIMOM
komaectse. Kpome Toro, aHanmsnpyroTcs pax-
TOPBI, BIMAIOILNE Ha JIOTUCTUKY U pacipefiesieHue
MeJVKaMeHTOB, a (PaKTU4IecKuit 06beM IoTped-
JIEH) S IEKapCTB B perioHe CPaBHMBAETCS C YNC-
JIOM MALMeHTOB, HY>K/JAIOLUXCA B JIEUCHN.

3. Mnoexc omuocumenvHoti 00cmynHocmu —
IpefcTaBIAeT COO0I KOMIIEKCHYIO OLIeHKY (u-
HAHCOBOJ V1 PM3MYECKOI ZOCTYITHOCTY TeKapCT-
BEeHHBIX cpeficTB. [lokasaTenb MOXeT He TOTTbKO
BKJIFOYATh aHA/IN3 IIeHbI M HATMYMS MeKaMeH-
TOB, HO 11 YYUTBIBAaTh TaKue (PaKTOPBI, KaK TOCY-
IApCTBEHHOE peryl1upoBaHue 1ieH, HoAAep>KKa
gyepes JIbTOTHble IPOTPAMMBbl ¥ KOHKYPEHIUA
Ha pbIHKe, BAMAOIIAA Ha CTOMMOCTD T€KapCTB.

ITpu BbIYMCTIEHUM UHEKCOB NOCTYITHOCTU
B cooTBeTCTBUM ¢ MeTomornorueit BO3/HAI B ka-
JeCcTBe METOJa pacyeTa 00'beMOB MOTpebIeHNs
JVICIIONIb3yeTCA ToKasarenb DDD, KOTOpbI olpe-
IenseTcs KaK CTaH[apTHAs CpeHeCYTOYHas MOJI-
Iep>KMBaolIas 03a Ipenapara, UCIOoNIb3yeMast
B KJIMHMYECKOI! ITPaKTUKe /IS B3POCIOTO MaIy-
eHTa. Takas KOHIIeNIys T03BO/IAET aHAIU3UPO-
BaTb U CPAaBHMBATb IOTPeO/IeHNe TeKapCTB Ha pas-
HBIX YPOBHAX: MEXXJY CTPaHaMM, PETMIOHAMY W/IN
B pasHble IepMoAibl He3aBUCUMO OT Pas3inynii
B I03MPOBKaX ¥ MPOJO/DKUTEIBHOCTY JIeUeH .

VHupekcel prHAHCOBOIL, PU3NYECKON U OT-
HOCUTEIbHOI JOCTYITHOCTY LUIMPOKO IIpUMeEH-
I0TCA B MICCIEIOBAaHUAX NOCTYITHOCTY JIeKapCT-
BEHHBIX mpemnaparos [21-24]. B uccregoBanun
[25] mpencTaBieH mogpoOHBIT 0630p MHIEKCOB
TOCTYIIHOCTM IeKapCTBEHHBIX cpeficTB. OfHaKO
B Hay4HOI1 JIUTepaType He CyLeCTBYeT CTPOTro
3aKpeIIeHHBIX V1 IIOBCEMECTHO NPU3HAHHBIX (op-
MYJI /IS X pacyeTa. DTU MHAEKChl OOBIYHO JIC-
TIO/Ib3YIOTCSA KaK O01I1vIe KOHLIETIIY, KOTOPbIE aB-
TOPBI aJAaITUPYIOT MOJ, L€/l I KOHTEKCT CBOUX
WUCC/IeNOBaHMIA.

B pamxax aHHOTO UCCIefoBaHus pa3pado-
TaHbI ¥ IPUMeHEeHbl MeTOJbl pacyeTa MH/EKCOB
TOCTYIIHOCTY, OCHOBAaHHbIE Ha IIOAXOMaX U IIPYH-
UIIaX, M3I0KEeHHBbIX B MeTogonorun BO3, yro
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HIO3BOJIMJIO IPOBECTH aHA/IN3, OIMUPASICh Ha JI0-
CTYIIHbBIE laHHbIE.
Vnupexc punrancosoit gocrynHoctu (I_F):

Cpepussa croumocts DDD
JIEKapCTBEHHOTO cpefcTaa X 30
I_F= - — (D
OpHOOHEBHBIN CpelHeAyLIEBOI
TOXOJI HaceNIeHNUA 110 PETMOHY

I_FmupencrassgeT co60ii IOKa3aTenb, KOTO-
PbIiT I03BOJIAIET OLIEHNTD, HACKOIBKO (PUHAHCOBO
obpeMeHMTe/TbHA ITOKYIIKA IEKAPCTBEHHOTO CPef-
CTBa JI/IA1 CPEHECTATUCTIYECKOTO KXUTES peru-
oHa. YeM BblIllle 3HaYEHE MHIEKCA, TeM OOIbIile
KO/INYECTBO JJHEN pabOTHI, HEOOXOVIMBIX CPefIHe-
CTATYCTUYECKOMY XKUTETI0 PETVOHA JI/IsI OT/IAThI
MeCSYHOTO Kypca JIeYeHIs, U TeM MeHee JOCTY-
IIeH IIpemapar ¢ PMHAHCOBON TOYKY 3PEHN.

Vupexc pusmdeckoit gocrynnoctu (I_P):

['ooBOIT pernoHaabHbIN 06beM

norpe6nenns B DDD
I_P= )
YncIeHHOCTD Al MeHTOB

¢ ClI2 B peruone

I_P aBnseTca nokasareneM JOCTYITHOCTH IIpe-
mapara ¢ TOYKM 3peHusa oO6beMa moTpebIeHns
B DDD 110 OTHOLIEHMIO K YVC/TY TAIJIEHTOB, HyXX-
JAIOUIVIXCA B JIEYeHUN. DTOT VHJIEKC TTIOKA3bIBAET,
CKOJIBKO JJHEJl JIeYeHNs B TOly JaHHBIM IIpena-
paToM MPUXORMUTCS HA OTHOTO XKUTEs 001acT,
HY>Kfarolerocs B repamn. Gusmdeckas JOCTyn-
HOCTb IIpeliapaTa IpsAMO NPONOPLOHAIbHA 3Ha-
YeHMIO MHJIeKCa: YeM Bblllle 3HayeHue I P, tem
BbIIIIe (pr3MYecKasi JOCTYIHOCTD JIEKapCTBEHHOTO
CpefcTBa.

VIHpexc oTHOCUTeNnbHOM gocTynmHoCcTH (I_R):

I_P
I_R=—. 3
-R=TF )

I R neMOHCTpMpYeT COOTHOLIEHME MEX[Y
¢dusndeckoit n GUHAHCOBOI JOCTYITHOCTBIO JIe-
KapCTBEHHOTO IIpemnaparta. VHekc oTHOCHUTe b-
HOJ JOCTYITHOCTY MIMeeT CTIOKHBI [/IsI BOCIIPY-
ATNA 9KOHOMUYECKNII CMBICTT: OH TIOKa3bIBaeT,
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CKOJIBKO KyPCOB JIEY€HNA I/INTETbHOCTHIO OIVIH
MecAL, JOCTYITHO MALlEHTY B PETMOHE Ha CYMMY,
SKBVBAJICHTHYIO OJ{HOJI THEBHOJI 3apabOTHOI! IIaTe.
Bricokoe 3HaYeHMe 3TOrO MHAEKCa TOBOPUT O TOM,
YTO Mpenapar XapaKTepU3yeTcsl He TObKO HalM-
4yeM Ha (apMareBTUYeCKOM PBIHKE, HO U JIO-
CTYIIHO CTOMMOCTBIO.

C npuMeHeHMeM pa3pabOTaHHbBIX MHEKCOB
OB IPOBeJIeH aHa/IN3 JOCTYITHOCTI CaXapOCHU-
KaFOLIVX JIEKAPCTBEHHBIX CPEAICTB IS PAa3/IMYHbIX
(apMaKoIOTMYeCKUX TPYIII ¥ CETMEHTOB PBIHKA.
Jns o1jeHKM MI3MEHEeHMs CTENEHN NOCTYIHOCTI
IIpeIapaToB Ha PETMOHAIbHOM YPOBHE ObIT BbI-
TIOJTHEH IMHAMMWYeCKII aHa/IU3 MHIEKCOB 3a 2022
n 2023 1.

JI7A OLEHKM CTaTMCTUMYECKON 3HA4MMOCTHU
Ka4eCTBEHHBIX Pa3/IN4uil NCIIOIb30BaIN KpUTe-
puit x* [InpcoHna.

VnpopmanyionHoi 6a30i1 A1 IPOBEeHN
VICCTIEIOBAaHNA 10 0O0'beMaM MOTpeb/IeHNs caxa-
POCHIDKAIOMINX ITperapaToB B CBepyIOBCKOI 06-
mactu B 2022-2023 rr. ABMMNCH MaTepuansl Mo-
HUTOPVIHTA IBYDKEHN A JIEKaPCTBEHHBIX ITpenapa-
TOB 110 CBepJTOBCKOI 00/1aCTH U NTaKeTa HopMa-
TUBHBIX IOKYMeHTOB MUHMCTEpCTBA 3[,paBOOX-
panennst CBepayioBcKoi obmactu'. VicTouHnkoM
uHpopMmanyy o BemuuHe DDD cTanu gaHHbIe
Lentpa BO3 no metromonorun nekapcTBeHHON
cratuctuku (WHO Collaborating Centre for Drug
Statistics Methodology)®.

O6beM npopax MeKapCTBEHHBIX MIPeIapaTtoB
B eguHuLAX DDD, oTpa)kamomwuil KOIM4ecTBO
CTAaHJAPTHBIX JHEN TT€YEeHNA, 32 KOKIBIN TOf] U3Y-
JaeMOTO IIepMOofia PacCYMTHIBAJICA IO popMyie:

Konmnuecrso DDD =
Komnuectso peiicTByoLIeTo
BeIl[eCTBA B YIIAKOBKe (MT) X

X KonmmyecTBo mpoJjaHHBIX YIIaKOBOK

CpenHsas nopgep>kuBaroas
cyrouHas nosa (DDD, mr)

J/1s1 aHanMM3a MCIONIb30BAMNCD CIEAYIOIIe
IlaHHBIE O JIeKAPCTBEHHBIX ITpeapaTax: MeKIyHa-
pOIHOe HemaTeHTOBaHHOe HanMeHoBaHve (MHH),
KO/INYEeCTBO 3aKYIUIEHHBIX IIPEIapaToB (B YIIAKOB-
Kax), KOJIMYeCTBO JIEKapCTBEHHOI (POPMBI B yIIa-
KOBKE, JO3MPOBKA. [OTIOTHNTENIbHO IS JAHHBIX
110 aMOY/IaTOPHOMY CETMEHTY Y4MUTBIBAJICS PO3-
HIYHBII TOBapoobopor (pyo.).

PE3Y/1IbTATbl NCCZTEAOBAHUA

B pamkax mccnenoBanms npoBefieH aHaIN3
06'beMOB HOTPeO/IeHN CaXapOCHIDKAOLINX Jie-
KapCTBEHHDBIX CPE/ICTB B ICHE)KHOM BbIPayKEHNI
1 B CTAHJAPTHBIX JHAX JIEYEHNA HA PETVIOHA/IBHOM
pbike CBepyIoBcKoit obmacty 3a 2022 n 2023 It
Pesynbrarsl aHanmn3a npefcTaBieHbl B TaOMMIax
Y OTPAXKAIOT KaK 0OIIIVe TeHAECHIIVM, TaK U 0CO-
OeHHOCTV NOTpebIeHNs /IeKapCTBEHHBIX CPeCTB
pasmMYHBIX PapMakonorndeckux rpymi. OHu fe-
MOHCTPUPYIOT TaKKe CHeUMPNUKy peann3anun
IIpenaparos, BKII0Yas allTeYHbIl TOBapOOOOPOT
VI TOCY[JapCTBEeHHBIN 3aKa3 CBep//I0BCKoit 0671a-
CTU Ha obOecriedeHe rpakKiaH, MMEIOIX IIPaBO
Ha IO/TyYeH e FOCYAAPCTBEHHOM COLMAIbHOM T10-
MOIIY ¥ HA MEPbI COLIMIA/IbHOM IOJIEPKKM 33 CUET
cpencTB 06/1aCTHOTO OrOfKeTa.

' 06 ymeepacderuu rocyrapcTBeHHOTO 3akasa CBEPHIOBCKOIT 06/1acTy Ha 0becriedeH e TeKapCTBEHHBIMI TIpernapa-

TaMM U MEIULMHCKUMIY u3nenvsamu B 2024 r. rpaxgan Poccniickoit @emepanyn, mpoxupatomux B CBepaIoBCKoit 0671a-
CTH, MMEIOIVX IIPaBO Ha MePBI COLIMAIBHOI IIOAAEPIKKI 3a CIeT CPefCTB obmacTHOro brofxeTa: mpukas [IpaButenbcrsa
CaeppnoBckoit o6macty, Munucrepcrsa 3gpaBooxpanennss CBepmmoBckoit obmactu ot 04.09.2023 Ne 2036-m. URL:
https://clck.ru/3MMpoX (nara obpamtens: 12.04.2024); O6 ymesepaderui TOCyIapcTBEHHOTO 3aKa3a CBep/IOBCKOI 06/1acTy
Ha ofecriedeHne rpaXkaaH, MMEIOIINX [IPaBO Ha MOJTyYeHMe TOCYapCTBEHHON COLMAIBHOM MTOMOILY B BUfie Habopa COLMaIb-
HBIX YC/IYT, HeOOXOMMBIMM JIEKaPCTBEHHBIMY TIperapaTaMiu, MEIUIIMHCKUMM USJEMIAMIM, a TAKKe CIelaTn3npoBaH-
HBIMI IIPOAYKTaMII JIe4eOHOTO MINTAHVS [/Is fleTell-NHBAIUO0B, B 2023 T.: mpukas MuHucTepcTBa 3paBooxpaneHyst Cepa-
noBckoit obmacty ot 10.11.2022 Ne 2574-11 // T'apant. URL: https://clck.ru/3MMpuE (gata obparenus:: 12.04.2024).

? Norwegian Institute of Public Health WHO Collaborating Centre for Drug Statistics Methodology. URL: https://clck.ru/

3MMpzB (mata obpamenus: 12.04.2024).
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Tab6n. 1 comep>xut maHHble 06 06beMax 1mo-
TpeO/IeHNsT CaXapOCHIKAIOIINX JIEKAPCTBEHHBIX
CPefCTB 10 GapMaKOIOTIYeCKUM IPYIITaM B Gpop-
MarTe CpefHeCYTOYHOI MOJAeP>KMBAOIIEN O3B
(DDD) 3a uccnenyeMslit IepUO,

Ta6n. 1. [loTpebieHne caxapoCHMKAOIINX
JIEKapCTBEHHBIX cpefcTB B 2022-2023 rT.
110 papMaKOJIOTMYECKNM IPYIIIaM,
BBIP@)KEHHOE B CTAHJAPTHBIX JHAX
neuenus (CBepamoBcKas 06/1acTh)

Table 1. Consumption of hypoglycemic drugs
in 2022-2023 by their pharmacological groups
in standard treatment days (Sverdlovsk region)

3 872 840,1), yTO yKa3bIBaeT Ha Ka4eCTBEHHBIE
VIBMEHEHUs B CTPYKType HOTpeOIeHms..
CrpyKTypa noTpe6/1eHns caxapOCHIDKAIOIIX
JIEKapCTBEHHBIX NIpenaparoB B 2022-2023 1. npe-
TepIle/ia MISMEHEHNA U B pa3pe3e CErMEHTOB PEeryo-
Ha/IbHOTO (hapMalieBTIYeCKOTO PhIHKa (TaoiL. 2).

Ta6m. 2. CTpyKTypa pbIHKA CaXapOCHIDKAIOLINX
JIEKapPCTBEHHBIX CPEJCTB, BHIpAKEHHAA
B CTAaH[IAPTHBIX JHAX JIEYEeHN,
B 2022-2023 rr. (CBepamoBcKast 06/1acTh)

Table 1. Structure of market for hypoglycemic
drugs in standard treatment days, 2022-2023
(Sverdlovsk region)

Hons, %
Tpynma JIC 2022 2023 @ ——— 2

2022 2023
buryanupsr 35574754 36911574 43,7 45,3
[ICM 28148879 28111684 345 34,5
ApI'TIII-1 10973711 5053973 13,5 62
VIHIJIT2 3437101 7625835 42 94
wIIII1-4 3304283 3690820 4,1 45
Apyrue, kpoe 36648 32632 00 0.2
MHCYHMHOB
Vroro 81475376 81526517 100,0 100,0

Ucecmounux: coctaBneHo aBTOpaMN.

Hons, %

Cermenrt 2022 2023 P TTTe——

2022 2023

Depepanvrast 593706 3810663 73 10,8
JIbroTa

PETNOHATBHAT 35163290 36085500 43,2 44,3
JIbroTa

AMGYMATOPHBI 39 003518 36142368 49,1 44,3
CEerMEHT

l'ocniuranbHbI 376 161 48798 0,5 0,6
CEerMEeHT

roro 81475376 81526517 100,0 100,0

Ucecmounux: coctaBneHo aBTOpaMN.

CormacHO TpefcTaB/lIeHHbIM B Tabl. 1 gaH-
HBIM OTMeYasICsi He3HAUNTe/TbHBII IPUPOCT 06-
1ero o6beMa MoTped/IeHNs caXapoCHKAOIINX
JIeKapCTBEHHBIX CPEJICTB, BBIPAXKEHHOTO B CTaH-
OApTHBIX JHAX nedeHus: ¢ 81 475 376 B 2022 .
mo 81 526 055 B 2023 1. IIpu sTom mokasaTenu
OVHAMMKU BHYTPU TPy IIpelapaToB Bapbu-
POBaNCh, AEMOHCTPUPYs Pa3HOHAIIPaBICHHbIE
M3MEHEeHN 1.

AHanu3 JaHHBIX MO3BOJIAET CLie/IaTh BbIBOJ,
4ro B 2023 r. 6uryanupsr n IICM no-npexxaemy
3aHMMa/IM JOMUHMpYIOLIee TONTOXKEHNE, COCTaB-
JIs151 SHAYMUTEbHYIO YacTh HoTpebenns. Bmecre
C TeM OTMEYAETCS ABYKPATHOE yYBENMYEHNE O
TaKOT'O MHHOBAI[VIOHHOT'O JIEKApCTBEHHOTO CPefi-
cTBa, Kak VIHIJIT2, npu ofHOBpeMeHHOM CHU-
eHuM 06beMoB notpednenns ApITIII-1.

C nomouibio Kputepus X> yCTaHOBJIEHO, YTO
pacrpezenenue rpymi npemnaparos B 2023 1. us-
MEHUJIOCH 110 CpaBHEHMIO ¢ 2022 I. cO CTaTUCTU-
JecKoJ 3HaUMMOCTbIO Ha ypoBHe p < 0,01 (x* =
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Cor/1acHO TaHHBIM Ta071. 2 HAOMIOAIOCh yBe-
NUYeHNe YAENbHOTO Beca MOTpeOIeHNs TeKap-
CTBEHHDIX CPEJICTB, IPEfOCTAB/IAEMbIX B paMKax
denepanbHOIT MpOrpaMMBl 1broT, ¢ 7,3 1o 10,8 %,
B TO BpeMs Kak IoTpebeHMe B aMOy/IaTOpHOM
CerMeHTe POAEMOHCTPUPOBAJIO CHIDKeHMeE ¢ 49,1
mo 44,3 %.

Pasnuuns B pacnpeneneHnn o6beMOB MMOT-
pebmeHys MeXay cerMeHTaMy ¢papMaljeBTIyde-
CKOTO pbIHKAa MMEKT CTAaTUCTUYECKYIO 3HA4M-
MOCTb Ha ypoBHe p < 0,001 (x* = 781 449,9), uTo
TaK>Ke TOBOPUT O TpaHChOpMaIuy KadyecTBeH-
HBIX XapaKTEePUCTUK PbIHKA CAXaPOCHIKAIOLMX
JleKapCTBEHHBIX cpeficTB B CBEPIOBCKOI 06/1a-
CTM B VICCIIElYEMBII TIEPUO],.

BbImonmHMM CpaBHUTENBHBIN aHANIN3 CTPYK-
TYpbI IOTpeb/IeHNsT OCHOBHBIX (papMaxosornye-
CKIIX TPYIIII IO CETMEHTAM PErMOHANTbHOTO dap-
MaleBTUUYECKOrO PbIHKA B CTAHJAPTHBIX JHAX
nedenus 3a 2022 u 2023 IT. ¢ UCIIONIb30BaHNEM
puarpaMm (puc.).
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AHamms CTpyKTypsI HOTPeGIeH NI OCHOBHBIX (PaPMAKOTIOTMYECKUX TPYIIIL TEKAPCTBEHHDIX CPEICTB
B CTAaHJAPTHBIX JHAX NedeHns 3a 2022 (a) u 2023 (6) rr. (CBepamoBcKas 061acTp), %

Analysis of consumption structure for key pharmacological groups of drugs
in standard treatment days in 2022 (a) and 2023 (6) (Sverdlovsk region), %

ITpn comocTaBneHnM NaHHBIX 3a [Ba Toja
MO>XHO CJe/IaTh BBIBOJ, 4TO 6uryanuast u [ICM
YAEP>KMBAIOT CTaOMIBHO BBICOKYIO JJOTIO BO BCEX
CEKTOpax peruoHaabHOro papMareBTIIecKOro
pBIHKa. B TO Xe BpemA [1d MHHOBAaLIMIOHHBIX
npemnaparos, Takux kak ApI'TIII-1 nu MHIJIT2,
XapaKTEPHBI 3HAYUTE/IbHbIE MI3MEHEHNA. B yacT-
HocTHy, nonsa VIHIJIT2 cymecTBeHHO BO3pocya
B cerMeHTe (efiepabHOI IbIOTHI ¥ aMOyIaTop-
HOM CETMEHTE.

Ecnu cpaBHMBaTh CEKTOPHI PbIHKA, B 2023 T.
B CerMEHTaX JIbTOTHOTO JIeKapCTBEHHOTO obec-
nevyeHus npeobmagamy 6uryanuast u [IICM, co-
craBysa 84 % moTpebneHus B cerMeHTe defe-
panbHOM NBTOTHI U 95 % — permoHanbHON. AM-
Oy/IaTOpPHBIN CEIMEHT MOKa3as 6oree BHICOKYIO

BecTHuk MNepmckoro yHusepcuteTa. Cepus «3koHoMMKa». 2025. T. 20, N2 2

[OII0 MHHOBALIMOHHBIX IIpenaparos: 9% mna
VIHTJIT2 u 14% pna ApI'TIII-1, 9yTo oTpaxkaet
HOTPeOHOCTY IALMEHTOB, KOTOPbIe CAMOCTOs-
TE/IbHO NIPUOOPETAIOT JIEKapCTBEHHbIE CPefiCTBA
nina nedenua CJII2. IIposegeM aHanM3 GaHHBIX
10 aMOY/TaTOPHOMY CETMEHTY, YTOOBI OLIEHUTD
OMHAMUKY L[eH U CTPYKTYpy 3aTpaTr Ha caxapo-
CHIDKAIOIIMe ITpeIapaThl B 3TOM CETMEHTe U Bbl-
JIeTIUTD eTro Crien UKy B KOHTEKCTe 061Iero 1o-
Tpebnenns (Tabm. 3).

Ha ocHoBe npepicTaB/eHHBIX B TabNl. 3 gaH-
HBIX MOXKHO CJIe/IaTh BBIBOJ], YTO B CETMEHTe aMOy-
JIATOPHOI1 peann3alyi caXap OCHIDKAIOLINX IIpe-
IapaToB IIPOM3OI/IN 3aMeTHbIe MI3MEHEHM KaK
B 00beMax NOTpeO/IeH s JIEKAPCTBEHHBIX CPEICTB
B [IEH&>KHOM BbIPQ)KEHUH, TAK U B X CTOMMOCTI.
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Tab6m. 3. [[MHaMMKa IIeH U CTPYKTypa 3aTpaT aMOyTaTOPHOTO CerMeHTa PhIHKA
CaxapOCHIDKAIOIINX JIeKapCTBEHHBIX cpecTB B 2022-2023 rr. (CBepamoBcKast 06/1acTh)

Table 3. Dynamics of prices and cost structure for an outpatient market segment
of hypoglycemic drugs in 2022-2023 (Sverdlovsk region)

Cpepnusist cronmocts ofHoit DDD, pyo6.

O6bem notpedenus, pyod.

Ppynma JIC 2022 2023 2022 2023
buryanupsr 12,09 11,94 137 094 746,70 140 260 937,50
I[ICM 8,72 8,33 65 694 354,14 66 686 469,82
ApITIII-1 530,26 640,91 195110 510,16 47 948 624,43
VIHIJIT2 122,30 110,77 216 960 172,43 261 275 464,72
u/IT1I1-4 52,74 41,47 145 981 125,07 145 246 279,70
Hpyrue, KpoMe MHCYIMHOB 12,79 13,13 96 732,11 65 347,69
HWroro - - 760 937 640,61 661 483 123,86

HUcecmounux: coctaBneHo aBTOpaMN.

Tax, HabmIOKANCs POCT [JEHE)KHON OLIEHKN
00 beMOB OTpeb/IeHNsI OUTYaHNUIOB Y IIperapa-
toB rpynnsl IHIJIT2, npu sToM cTOMMOCTD 61-
ryanuzoB v IHIJIT2 causuiace, 4To feaeT ux
0osee JOCTYIHBIMY /1A TOTpebuTeneit. BMecre
C TeM CHM>KeHue 06beMoB nmpogax ApITITI-1
CBAA3aHO C POCTOM CTOMMOCTY CPEJHECYTOYHOM
nozep KuBaloleit fo3sl npemnapara (DDD).

B Ta6r1. 4 npencTaBneHbl faHHbIE 00 MI3MeHe-
HVAX VHJEKCOB JOCTYTTHOCTY CaXapOCHVDKAOIVX
JIEKapCTBEHHDBIX CPE/ICTB. AHAMM3UPYA NPUBEJEH-
Hble B TaO/IuIle JaHHbIE, OTMETUM, 4TO B 2023 I.
¢bMHAHCOBAsI JOCTYIIHOCTb YIYYIINMIACH st 00/Ib-
IIVHCTBA TPYIII JIEKAPCTBEHHBIX CPEICTB, 3a JIC-
KmodeHneM npenaparoB ApI'TIII-1, gent napgexc
BBIPOC € 6,98 110 7,45 mHs pabOThI CpefHECTaTH-
CTUYECKOTO JXUTEJIS PETMOHA, HeOOXOAVIMOTO IS
OII/IATBl MECAYHOTO KypCa JIe4eHN .

Qusnyeckas JOCTYITHOCTD JIEKApCTBEHHbIX
CPEJCTB MOKa3aa MOI0XUTENbHYIO IVMHAMUKY
B otHowmeHnuy VIHIJIT2 u u/JI1I1-4, B TO Bpems
Kak g ApI'TIII-1 3adukcupoBaHo CyIiecTBeH-
Hoe cHIKeHue: ¢ 70,76 mo 31,61 nHs nedeHUs
B IO/l Ha O/THOTO >KUTENA.

OTHOCKTENbHAA JOCTYIIHOCTD NPOJIEMOHCT-
puposana poct gnsg MHIJIT2 (¢ 13,8 go 37,0)
u n[IT111-4 (c 30,7 o 47,9), 4To MOATBEpXKAAeT
VIX BO3PaCTaIOLYI0 IOMY/IIPHOCTD Ha PbIHKE. [
ouryannzgos 1 [ICM oHa ocTamach Ha BBICOKOM
yposHe. [lna ApI'TIII-1 namekc OTHOCUTENTBHOM
JBOCTYIIHOCTM CHU3MICA BABoe: ¢ 10,1 1o 4,2, yTo

156

CBUZIETENbCTBYET 00 OrPaHMYEHHOII JOCTYITHO-
CTM 3TOTO BIJIa CAaXapOCHIKAOIMX ITPEIIaparoB.

Ta6m. 4. VIHgeKChbl JOCTYIHOCTI
CaXapOCHIDKAIOIIMX JIEKAPCTBEHHBIX CPEJCTB
B 2022-2023 rr. (CBepamoBcKast 06/1acTh)

Table 4. Accessibility indices for hypoglycemic
drugs in 2022-2023 (Sverdlovsk region)

Ousnyeckas
Fon nocrymocrs, et rest OTROCTOTBISS
IHM pabOTBl  Ha YeloBeKa AOCTYIHOCTD
B rof
buryanups
2022 0,16 229,39 1440,78
2023 0,14 230,87 1662,29
I1ICM
2022 0,12 181,50 1579,78
2023 0,10 175,83 1815,88
ApI'TIII-1
2022 6,98 70,76 10,13
2023 7,45 31,61 4,24
MHIJIT2
2022 1,61 22,16 13,76
2023 1,29 47,70 37,02
n[TII1-4
2022 0,69 21,31 30,68
2023 0,48 23,08 47,86
Hpyrue, KpomMe MHCYNIMHOB
2022 0,17 0,24 1,40
2023 0,15 0,83 5,41

HUcmounuxk: coctaBieHo aBTOpaMI.
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OBbCY)XXAEHUE

PesynbraThl IpOBEIEHHOTO AaHAIUTNYECKOTO
VICCTIelOBAHN A ITO3BOIVIIN ONIPENe/IUTD PN, TeH-
IEeHLINI, OTPa’KaIOLVX M3MEHEHNA B CTPYKType
HOTpeO/IeH IS, AUHAMYKE U IOCTYITHOCTY CaXapo-
CHIDKAIOILVIX /IEKAPCTBEHHBIX ITpenapaTos B CBepy-
JIOBCKOM ob6macTu 3a 2022-2023 rr.

B 2023 1. cOBOKYIHBIT 06BEM NMOTpebIeHNA
CaXapOCHIDKAKIINX IIpenapaToB COXpaHWI IO-
kazarenu 2022 T., YTO MOXKET CBUIETENbCTBOBATh
0 CTabW/IBHON MMOTPEOHOCTH B JIEKapCTBEHHBIX
cpencrBax anda nedenus CJI2. Bmecte ¢ TeM Ha-
O/TI071a/MNCh CYIeCTBEHHDIE CABUTH B CTPYKType
NOTpe6/IeHNs O TPYIIIaM TepaneBTUYeCKOTO
OeCTBUA:

— Hab/II071a/T0Ch yBeTM4YeHNe YAeIbHOTO Beca
ouryanupnos (c 43,7 go 45,3%) u coxpaHeHUe
momu IICM Ha crabunbHOM ypoBHe — 34,5 %,
YTO CBA3AHO C MX JOCTYITHOCTBIO, IOKa3aHHOI
3 PeKTUBHOCTBIO U LIMPOKUM NPUMEHEHVEM
B KauecTBe Tepaluy NepBoii TMHNUY;

— oTMedasicsa pocT norpebmenns VIHIJIT2
(c4,2 10 9,4%), 4TO CBUIETENIBCTBYET O PacTyILeM
MIHTEpece K JaHHOV TPYIIIIE IPeNapaToB BCen -
CTBUE YIIY4IIeHNA UX HOCTYIHOCTH (MHJEKC pu-
HaHCOBOII JOCTYIIHOCTY u3MeHunca ¢ 1,611 mo
1,288 Hs paboOThI) U CHYDKeHMsI crouMocTt DDD
Ha 9,4 %;

— cokpamenue fomu npenapatos ApI'TIII-1
B 06111eM 00'beMe oTpebnenus (¢ 13,5 1o 6,2 %)
00YCIIOB/IEHO Pe3KVM IIOBBIIIEHIIEM CTOVMOCTH
(yBemruenne cronmoctyt DDD na 20,8 %) u cHu-
KeHVeM (P HAHCOBOJ IOCTYITHOCTY JaHHBIX ITpe-
IapaToB /IS MAIMeHToB (¢ 6,98 1o 7,45 mHs pa-
OO0TBI [/I OIIATBI MECSYHOTO Kypca JIeYeHN ).

AHanus CTPYKTYpbl CETMEHTOB PbIHKA 1103-
BOJIWJI BBIAABUTD CIEAYIOLIVIE ISMEHEH N B Ilepe-
pacmpepeneHny 06beMOB NOTPeOIeHN MEXIY
aMOy/IaTOpPHBIM CETMEHTOM U JIbTOTHBIM obec-
TeYeHeM:

- 06beM obecredeHN A MAIIEHTOB B paMKax
IporpaMMBI efiepaTbHOTO IbIOTHOTO JIEKapCT-
BEHHOTO obecredeHns1 BbIpoc ¢ 7,3 no 10,8 %, uto
CBUJIETETIbCTBYET 00 YCU/IEHUY TOCY/IapCTBEHHON
O IePKKU TPaXK[aH 3TOM KaTeTOPUN;

BecTtHuk Nepmckoro yHneepcuteta. Cepus «IkoHoMumka». 2025. T. 20, Ne 2

— IpOrpaMMa PErMOHATIBHOTO JIBTOTHOTO 00ec-
HeYeHNA COXPAHWIA IMAVPYIOIYI0 TIO3ULINIO, YBe-
JIMYUB To0 ¢ 43,2 1o 44,3 %;

— aMOy/IaTOPHBII CETMEHT IIPOJEMOHCTPUPO-
BasI CHU>KeHuMe gonu ¢ 49,1 mo 44,3 %, 4To MoXkeT
OBITH CBSI3aHO B TOM 4YIICJIe CO CHVDKeHUeM u-
HaHCOBOJ JOCTYITHOCTY JOPOrOCTOAIIX ITpera-
paroB, Takux kak ApI'TIII-1;

— TOCTINTA/IbHBIN CETMEHT COXPAHW/I HU3KYIO
TOJTIO, YBE/TMYMBUIVICh HE3HAYUTENBHO, A UMEHHO
¢ 0,5 mo 0,6 %.

V3y4yeHue CTPyKTypbl MOTpeO/IeHUA B pas-
HBIX CeTMEHTaX pPernoHaabHOro (papmareBTIIe-
CKOTO PBIHKA BBIABUJIO Pa3mnyus B 00 beMax 1o-
TpebneHns TPafMLIOHHBIX ¥ MHHOBAI[MOHHBIX
CaXapOCHIDKAIOUIVX TIeKaPCTBEHHbIX ITPeNapaToB:

— IBTOTHBIE NIPOrPaMMBbl B OOJIbIIelT CTe-
IIeH! OPMEHTUPOBAHBI HA 0OecIieueHe JOCTyTIa
K TPaAMIMOHHBIM IIperapaTam, 4To 06yC/I0B/IEHO
OrpaHMYeHVSIMM OIO>KETHOTO (PMHAHCHPOBAHNS;
TeM He MeHee 3aMETHO YBEJIMYeHMe IOV MHHO-
BaIIMIOHHBIX JIEKapPCTBEHHBIX CPEJICTB, 0COOEHHO
cpenu mosnydaTenell (pemepaabHON TBIOTEI, YTO
yKasbIBaeT Ha IOCTeIIEHHOe BKJIIOUeHMe Ooree
COBPEMEHHBIX ME[JMKaMEHTOB B IPOTPaMMBbl
JIBTOTHOTO JIEKapCTBEHHOTO 00eCIIeYeHs;

— B aMOY/IAaTOPHOM CeTMeHTe OTMeYeH IIOBbI-
IIEHHBI MHTEpeC K IHHOBALIOHHBIM IIperaparam,
4TO 00YCIOB/IEHO 60sIee BBICOKO IIJIaTeXKeCIIo-
COOHOCTBIO MTALIVIEHTOB, IPMOOPETAIOIINX JTeKap-
CTBEHHBIE CPEJCTBA 3a CBOV CYET; MOXKHO YTBEp-
JKIaTh, YTO 3TO SABASETCSI CBUIETETbCTBOM 3Ha-
YNTE/NTbHON BOCTPeOOBAaHHOCTH Hojiee pe3ynb-
TaTUBHBIX I COBPEMEHHBIX METO[0OB TepaIuN,
HECMOTPA Ha UX JOPOTOBM3HY.

BoiaB/IeHHDBIE pasmnyunA MEeX/y CETMEHTaMM
(dbapmareBTIUeCcKOro pbIHKa Ba>KHBI 151 GOpMU-
POBaHMS LIEIOCTHOTO NPECTABIEHUS O TOTPed-
JIEHUY CAaXapOCHIDKAIOIIVX NIPerapaToB B peru-
OHe. B oT/i4me oT mccnenoBanHmii, COCpeoTOuEH-
HBIX TOJIBKO Ha KOMMepueckoM [19-21; 26] nan
JIBTOTHOM [27; 28] cerMeHTe, MHOTOCErMEHTHBII
aHa/IN3 T03BOJIAET Y4YeCTb BIAMAHNME Pa3HOO00-
PasHBIX MOJIeielt IEKapCTBEHHOTO 00ecredeH st
u copmupoBarb 60ee JOCTOBEPHBIE BHIBOJIBI
OTHOCUTE/IPHO JJOCTYITHOCTY TEPAIINM.
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[Tog4epkHeM, YTO perMOHAIbHAA CTPYKTypa
HOTpebNIeHNs caXapOCHIDKAIOLINX JIEKaPCTBEeH-
HBIX CPEZICTB B II€/IOM COOTBETCTBYeT 0611epoc-
CUIICKUIM TeHIEHIVIAM.

C TOUKU 3peHMsI COOTBETCTBUSA TEH/EHIVIAM
POCCUIICKOTO (papMareBTIYeCKOTO PhIHKA PeTyo-
Ha/IbHBII PHIHOK OTPaKaeT TUIIMYHYIO Ay1s1 Poccym
CUTYaINIo, KOT/Ia TOTpebIeHNe IeKapCTBEeHHbBIX
CPEZICTB B 3HAYNTEIBHOI CTETIeHN 3aBVCUT OT OI0f]-
YKEeTHOTO (PMHAHCHPOBAHMA B paMKaX JTbTOTHBIX
IIpOrpaMM, YTO IPMBOINT K IIpeobmajanuio 6oree
TOCTYIHBIX TPAAUIVOHHBIX IIPENapaToB Cpenn
TpakKaH, UMEIOIINX IIPAaBO Ha TbIOTHL.

Kak n Ha o61mepoccuiickom dpapmatieBTIye-
CKOM pbIHKe, B CBep//IOBCKOI 00IacTy Habmona-
eTCsA poCT MOTpeOIeHNs NHHOBAIVOHHBIX IIpe-
IIapaToB, OfHAKO VX BHEPEHNE B TOCYAPCTBEH-
Hble IIPOTPAMMBI 00ecIIedeH A 3aMef|IAeTCS U3-
3a BBICOKOJ cTomMocTu. KioueBoe 3HadeHNe
B (hOpMMPOBaHMY CIIPOCA HA HOBbIE KJTACCHI CaXa-
POCHIDKAIOIMX JIEKAaPCTBEHHBIX CPEICTB IMEIOT
HAIVIEHTBI, TP1OOpeTAIoLIVe Iperaparsl 3a CBOI
c4eT. ITO MOAYEPKIMBAET BKHOCTD I/IATEXKECTIO-
COOHOCTY HaceneHMA /i 06ecTedeHns JOCTyTa
K COBPEMEHHBIM MeTOJaM TepaIn.

O6Hapy>KeHHbIe TeHJEeHI[NN YKa3bIBAIOT Ha
HeoOXOIMMOCTD IIepecMOTpa roCyAapCTBEHHON
cTparernu obecredeHns JOCTYIHOCTU CaXapo-
CHIDKAIOIIVX IperaparoB. CHIDKeHNe CTOMMOCTH
VIHHOBALIVIOHHBIX CPEJCTB, Takux Kak ApI'TIII-1,
C IOMOIIBIO PETYIMPOBAHNA IIeH WIN CYOCUAN-
POBaHMA MOXKeT HOBBICUTD MX JOCTYITHOCTD JIJIA
HaceneHus. [ocyapcTBeHHbIE IPOTPAMMBI, CO-
XpaH:AsA CTAaOVWIBHYIO OO TPAANLIVIOHHBIX TIpe-
IIapaToOB B OTPeO/IEHNM, TO/DKHBI IIPeRyCMaTp-
BaTb TaK)Ke IIOCTETIEHHOE pacIIipeHe acCoOpTH-
MEHTa JOCTYIIHBIX IO JIbIOTe HHOBAI[MIOHHBIX
IIperaparos.

3AK/TIOMEHUE

B crarpe mpoBefeHa KOMIIJIEKCHAsA aHAJIN-
TIYeCKasl OIleHKA IOTPeO/IeHNs 1 JOCTYITHOCT
CaXapOCHIDKAIOLVX IIpenaparoB B CBepIOBCKOM
obmacty 3a 2022-2023 rT. AHa/AM3 OXBaThIBAeT
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06BbeMbl TOTpebneHNA B popMare CTAaHAAPTHBIX
CpemHIX HOJIepXKMBAOIINX CYTOYHBIX 03 (DDD),
IVHAMMKY LIeH, CTPYKTYPy PbIHKA U pa3inyus
MeX[y aMOy/IaTOPHBIM, JTbTOTHBIM ¥ TOCIINTA/Ib-
HbIM cerMeHTaMu. Ocoboe BHIMaHUE y/e/IeHO
M3MEHeHMAM B TOCTYITHOCTY Pas3/INYHbIX (hapMa-
KOJIOTMYECKUX TPYII JIEKAPCTBEHHBIX CPENCTB.
B oT/mmune ot paciipocTpaHeHHBIX METOOB, B JIC-
CIefoBaHNY pa3paboTaH U aIpoOMPOBaH MOAXOL
K pacyeTy MHAEKCOB (PMHAHCOBOI, PU3MIECKON
Y1 OTHOCUTE/IBHOI JOCTYITHOCTM CaXapOCHVKAI0-
IMX JIEKAPCTBEHHBIX CpeficTB B (popmate DDD
C y4eTOM He TOJIbKO SKOHOMIUYECKIX, HO 1 CTPYK-
TYPHBIX aCIIEKTOB IOTpPeOIeHNs B pa3IMYHbIX
CErMEHTaX PerMOHaIbHOTO (papMar[eBTUIeCKOTO
PBIHKA, YTO IO3BOJISAET ONpeRenuTb 6apbepsrl
B obecIieueHN MaIVIeHTOB HeOOXOMIMBIMI JIe-
KapCTBE€HHBbIMM IIpenapaTaMu.

AHanmu3 guHAMMKM 00'beMOB IOTpeb/IeHN
B Pa3/IMYHBIX CETMEHTAaX (papMalleBTIYeCKOTO
poiaKa CBepyIoBCKOIT 00/1aCTy II03BOJIAET OTMe-
TUTD YBe/IMYeHNe OV JIbTOTHOTO 00ecIedeH s
Ha (pefepasbHOM YpOBHE B 0011eM 00beMe I10-
TpeOIeHNs Ipy OfHOBPEeMEHHOM CHIDKEHNN 00b-
eMa rorpebsieHNs B aMOy/IaTOPHOM CeTMEHTe.

B xope nccnenoBaHnA yCTaHOBIIEHO, YTO B 00-
meM obbeMe NOTpeO/IeHN s CaXapOCHIDKAOIUX
IpenapaToB JOMUHMPYIOT TpaJULIIOHHbIE TIpe-
Iaparhl, Takue Kak 6uryanust u IICM. OHu co-
CTaBJIAIOT 3HAUUTE/TBbHYIO JOJIIO ¥ B CTOMMOCTHOM,
U B KOIMYECTBEHHOM BBbIpaKeHuu Omarogaps
CBO€Il NOCTYIHOCTY U OTHOCUTETIBbHO HU3KOIA
1eHe. B To >ke BpeMs IOCTENIeHHO YBe/IN4YMBa-
eTcA o/ MOTpebeHN s MHHOBAIVIOHHBIX IIpe-
naparos, Takux kak VIHIJIT2 u n[II1II-4, oco-
0€HHO Cpey MAIMeHTOB, IPUOOPETAIONINX JIe-
KapCTBEHHbIE CPeICTBA CAMOCTOATENbHO.

B merom 6anmaHc MeX/y TpafUIVIOHHBIMHI
Yl VTHHOBAIIMOHHBIMIU CaXapOCHMKAIOLIVIMIY JIe-
KapCTBEHHBIMM CPeICTBaMU IEMOHCTPUPYET KaK
9KOHOMMYECKIEe OTPAHNYEHNA ¥ BO3MOXKHOCTH
CUCTEMBI 3[[paBOOXPaHEHM ], TAK U IPEAIOYTEHNS
NallYIeHTOB, KOTOPble CTPEMATCS UCIONb30BaTh
6onee coBpeMeHHbIE IIpeNapaTsl IpY HaIN9INI
¢duHaHCOBOI Bo3MoxHOCTH. [Togo6HOE pacmpe-
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IeneHe MOJYepKMBaeT HeOOXOAMMOCTb ONTH-
MM3aLyUM IPOTPAMM JIeKapCTBEHHOTO obece-
YeHU 1A YAy4dLIeHUs JOCTYIIa K MHHOBAIIOH -
HBIM IIpelapaTaMm, CII0COOCTBYIOIMM IIOBBIIIe-
HUMIO KayeCTBa jieYeHNA U NPefOTBpalleHNI0
OC/IOKHEHMUIA.
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	ВВЕДЕНИЕ
	Сахарный диабет 2-го типа (СД2) представляет собой одну из наиболее значимых социально-экономических и медицинских проблем, затрагивающих здоровье населения во всем мире. Сахарный диабет входит в семерку ведущих причин смертности [1]. В Российской Федерации на 01.01.2024, согласно «Федеральному регистру сахарного диабета», было диагностировано 4,81 млн человек с СД2 (3,29 % населения РФ), при этом ежегодный прирост количества заболевших сахарным диабетом в стране составляет в среднем 2 %. Отметим, что Свердловская область занимает четвертое место среди регионов РФ по численности больных СД2 ( 159 881 человек, что составляет 3,79 % населения области.
	В целях повышения доступности жизненно необходимых препаратов и снижения экономического бремени как для государства, так и для граждан в России лекарственное обеспечение больных СД2 частично субсидируется государством через механизмы возмещения или компенсации затрат на лечение. Пациенты, за исключением тех, кто выбрал денежную компенсацию в виде ежемесячной выплаты, получают льготные лекарственные препараты за счет средств региональных бюджетов в рамках Программы регионального льготного обеспечения. Если у пациента установлена инвалидность и есть стойкая утрата трудоспособности, финансирование осуществляется за счет средств федерального бюджета.
	Сахарный диабет 2-го типа ( хроническое заболевание, требующее долгосрочного медицинского контроля и систематического приема лекарственных препаратов. В связис этим доступность лекарственных средств является критически важным фактором для пациентов с СД2. Отсутствие необходимых лекарств или невозможность их приобретения могут привести к ухудшению состояния здоровья пациента, развитию серьезных осложнений, таких как нефропатия, сердечно-сосудистые заболевания, заболевание периферических артерий и пр. [2], и, как следствие, к росту расходов на более поздних стадиях заболевания. При развитии осложнений может возрасти необходимость в госпитализации и более сложном лечении, что значительно повысит нагрузку на систему общественного здравоохранения.
	Государственные программы, предоставляющие льготным категориям граждан возможность получать лекарственные препараты по сниженным ценам или бесплатно, играют важную роль в снижении финансовой нагрузки на пациентов. Тем не менее даже в рамках таких программ пациенты часто сталкиваются с ограниченным ассортиментом препаратов, что может снизить эффективность леченияи ограничить доступ к современным, более безопасным и действенным методам терапии.
	Так, для лечения СД2 в течение продолжительного периода согласно клиническим рекомендациям применяются такие лекарственные средства, как препараты на основе сульфанилмочевины (ПСМ), бигуаниды и пр. Использование некоторых из них, в частности препаратов группы сульфанилмочевины, часто сопровождается нежелательными побочными эффектами, такими как риск развития гипогликемии и прибавка в весе [3; 4].
	Увеличение потребности в препаратах, снижающих уровень сахара в крови, а также недостаточная эффективность традиционных методов лечения диабета стали стимулами для разработки новых лекарственных средств с гипогликемическим действием [5]. Это привело к значительным изменениям на фармацевтическом рынке: за последние годы появилось множество инновационных препаратов, относящихся к новым фармакологическим группам [6]. Эти новые молекулы и лекарственные комбинации, такие как агонисты рецепторов глюкагоноподобного пептида-1 (АрГПП-1), ингибиторы натрий-глюкозного котранспортера 2-го типа (ИНГЛТ2), ингибиторы дипептидилпептидазы-4 (иДПП-4), демонстрируют высокие показатели эффективности и безопасности. В исследованиях [7–12] представлены доказательства долгосрочного положительного влияния современных сахароснижающих препаратов групп АрГПП-1 и ИНГЛТ2 на сердечно-сосудистую систему и почки, а также на показатели выживаемости при СД2. Российские исследователи также указывают на то, что благодаря внедрению инновационных лекарственных средств в медицинскую практику удалось значительно улучшить показатели безопасности лечения сахарного диабета [13; 14].
	Таким образом, российский фармацевтический рынок сахароснижающих препаратов характеризуется медленным внедрением инновационных терапевтических подходов, при этом основным барьером для проникновения остается их сравнительно высокая стоимость, что способствует преобладанию традиционных схем лечения.
	Учитывая рост числа пациентов с СД2и повышение требований к качеству медицинской помощи при обеспечении доступа к современным препаратам, целесообразно провести исследование потребления сахароснижающих лекарственных средств для лечения СД2 за 2022–2023 гг. на региональном фармацевтическом рынке Свердловской области.
	Исследования динамики потребления сахароснижающих препаратов в регионах России показывают, что существует тенденция интеграции новых фармакологических разработок в клиническую практику. В частности, в Москве с 2020 по 2023 г. увеличилось как абсолютное количество пациентов, принимающих препараты классов ИНГЛТ-2 и АрГПП-1, так и их доля [15; 16]. Однако, несмотря на положительную динамику внедрения современных медикаментов, специалисты акцентируют внимание на том, что ценовой фактор продолжает играть ключевую роль при выборе метода лечения. Это обстоятельство служит существенным препятствием для более широкого применения инновационных препаратов [3]. В ряде регионов, таких как Республика Северная Осетия – Алания и Республика Крым, преобладают сахароснижающие препараты низкого ценового сегмента, преимущественно бигуаниды и ПСМ, что объясняется их доступностью и экономической целесообразностью [17–19]. Сравнительный анализ региональных фармацевтических рынков Москвы, Санкт-Петербурга и Самарской области за 2021–2023 гг. выявил, что наиболее востребованным международным непатентованным наименованием (МНН) в этих регионах является метформин (бигуаниды) [20]. Следовательно, традиционные сахароснижающие препараты продолжают занимать доминирующее положение на российском рынке. Исследование аптечного сегмента Новосибирска также подтвердило эту тенденцию. Результаты показали, что большинство препаратов для лечения СД2 имеют недостаточную физическую и экономическую доступность, ограничивающую выбор как для пациентов, так и для врачей [21].
	Свердловская область как один из крупных субъектов Российской Федерации представляет значительный интерес для изучения доступности сахароснижающих лекарственных средств. Региональная специфика характеризуется наличием как развитой инфраструктуры системы здравоохранения, так и отдаленных и малонаселенных территорий, где физическая доступность медикаментов может быть ограничена.
	– проанализировать динамику и факторы, влияющие на доступность сахароснижающих лекарственных препаратов на региональном фармацевтическом рынке Свердловской области.
	МЕТОДЫ И МАТЕРИАЛЫИССЛЕДОВАНИЯ
	Оценка объемов продаж и стоимости препаратов на территории Свердловской области позволит выявить как ключевые тенденции на рынке, так и доступность терапии для различных групп пациентов, включая граждан, имеющих право на льготы, и тех, кто покупает лекарственные препараты за свой счет. Такое исследование может способствовать более эффективному распределению ресурсов и оптимизации финансирования государственных программ лекарственного обеспечения.
	Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) совместно с Международной неправительственной организацией «Программа действий за здоровье и здравоохранение» (Health Action International, HAI) разработали стандартизированный подход для оценки доступности лекарственных препаратов. Под доступностью лекарственных препаратов ВОЗ подразумевает возможность пациента своевременно получить необходимый медикамент по приемлемой цене.
	Таким образом, целью работы является анализ потребления сахароснижающих препаратов различных фармакологических групп в формате стандартных средних поддерживающих суточных доз (DDD) среди пациентов с различным типом льготного обеспечения (федеральная, региональная льготы) и пациентов, приобретающих лекарственные препараты за свой счет, в 2022 и 2023 гг. на территории Свердловской области для формирования рациональной политики льготного лекарственного обеспечения в субъекте федерации.
	В соответствии с методологией ВОЗ/HAI предлагается использовать так называемые индексы доступности, которые позволяют провести количественную оценку возможности населения получить необходимые медикаменты. Методология ВОЗ/HAI включает три основных показателя.
	1. Индекс финансовой доступности – отражает степень ценовой доступности лекарственных препаратов для населения. Оценка осуществляется путем сопоставления стоимости лекарств с уровнем доходов пациентов. ВОЗ/HAI предлагают использовать в качестве метода расчета соотношение цены конкретного препарата к минимальному дневному доходу населения для того, чтобы определить количество дней, которые пациент должен отработать для приобретения необходимого курса лечения.
	Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:
	– определить объемы потребления сахароснижающих лекарственных средств для каждой исследуемой группы пациентов;
	– рассчитать индексы доступности сахароснижающих лекарственных средств в каждом году исследования;
	2. Индекс физической доступности – оценивает лекарственные препараты по их фактическому наличию в аптеках и медицинских организациях. В рамках исследований этот показатель определяется как процент аптек, в которых препарат доступен в необходимом количестве. Кроме того, анализируются факторы, влияющие на логистику и распределение медикаментов, а фактический объем потребления лекарств в регионе сравнивается с числом пациентов, нуждающихся в лечении.
	– провести сравнительный анализ изменения доступности сахароснижающих лекарственных средств с целью выявления возможных диспропорций;
	Индекс финансовой доступности (I_F):
	I_F представляет собой показатель, который позволяет оценить, насколько финансово обременительна покупка лекарственного средства для среднестатистического жителя региона. Чем выше значение индекса, тем больше количество дней работы, необходимых среднестатистическому жителю региона для оплаты месячного курса лечения, и тем менее доступен препарат с финансовой точки зрения.
	3. Индекс относительной доступности – представляет собой комплексную оценку финансовой и физической доступности лекарственных средств. Показатель может не только включать анализ цены и наличия медикаментов, но и учитывать такие факторы, как государственное регулирование цен, поддержка через льготные программы и конкуренцияна рынке, влияющая на стоимость лекарств.
	Индекс физической доступности (I_P):
	При вычислении индексов доступностив соответствии с методологией ВОЗ/HAI в качестве метода расчета объемов потребления используется показатель DDD, который определяется как стандартная среднесуточная поддерживающая доза препарата, используемая в клинической практике для взрослого пациента. Такая концепция позволяет анализировать и сравнивать потребление лекарств на разных уровнях: между странами, регионами или в разные периоды независимо от различийв дозировках и продолжительности лечения.
	I_P является показателем доступности препарата с точки зрения объема потребленияв DDD по отношению к числу пациентов, нуждающихся в лечении. Этот индекс показывает, сколько дней лечения в году данным препаратом приходится на одного жителя области, нуждающегося в терапии. Физическая доступность препарата прямо пропорциональна значению индекса: чем выше значение I_P, тем выше физическая доступность лекарственного средства.
	Индексы финансовой, физической и относительной доступности широко применяются в исследованиях доступности лекарственных препаратов [21–24]. В исследовании [25] представлен подробный обзор индексов доступности лекарственных средств. Однако в научной литературе не существует строго закрепленных и повсеместно признанных формул для их расчета. Эти индексы обычно используются как общие концепции, которые авторы адаптируют под цели и контекст своих исследований.
	Индекс относительной доступности (I_R):
	I_R демонстрирует соотношение между физической и финансовой доступностью лекарственного препарата. Индекс относительной доступности имеет сложный для восприятия экономический смысл: он показывает,
	В рамках данного исследования разработаны и применены методы расчета индексов доступности, основанные на подходах и принципах, изложенных в методологии ВОЗ, что позволило провести анализ, опираясь на доступные данные.
	сколько курсов лечения длительностью один месяц доступно пациенту в регионе на сумму, эквивалентную одной дневной заработной плате. Высокое значение этого индекса говорит о том, что препарат характеризуется не только наличием на фармацевтическом рынке, но и доступной стоимостью.
	Для анализа использовались следующие данные о лекарственных препаратах: международное непатентованное наименование (МНН), количество закупленных препаратов (в упаковках), количество лекарственной формы в упаковке, дозировка. Дополнительно для данных по амбулаторному сегменту учитывался розничный товарооборот (руб.).
	С применением разработанных индексов был проведен анализ доступности сахароснижающих лекарственных средств для различных фармакологических групп и сегментов рынка. Для оценки изменения степени доступности препаратов на региональном уровне был выполнен динамический анализ индексов за 2022 и 2023 гг.
	Для оценки статистической значимости качественных различий использовали критерий χ2 Пирсона.
	РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
	В рамках исследования проведен анализ объемов потребления сахароснижающих лекарственных средств в денежном выражении и в стандартных днях лечения на региональном рынке Свердловской области за 2022 и 2023 гг. Результаты анализа представлены в таблицах и отражают как общие тенденции, так и особенности потребления лекарственных средств различных фармакологических групп. Они демонстрируют также специфику реализации препаратов, включая аптечный товарооборот и государственный заказ Свердловской области на обеспечение граждан, имеющих право на получение государственной социальной помощи и на меры социальной поддержки за счет средств областного бюджета.
	Информационной базой для проведения исследования по объемам потребления сахароснижающих препаратов в Свердловской области в 2022–2023 гг. явились материалы Мониторинга движения лекарственных препаратов по Свердловской области и пакета нормативных документов Министерства здравоохранения Свердловской области. Источником информации о величине DDD стали данные Центра ВОЗ по методологии лекарственной статистики (WHO Collaborating Centre for Drug Statistics Methodology).
	Объем продаж лекарственных препаратов в единицах DDD, отражающий количество стандартных дней лечения, за каждый год изучаемого периода рассчитывался по формуле:
	Табл. 1 содержит данные об объемах потребления сахароснижающих лекарственных средств по фармакологическим группам в формате среднесуточной поддерживающей дозы (DDD) за исследуемый период.
	Структура потребления сахароснижающих лекарственных препаратов в 2022–2023 гг. претерпела изменения и в разрезе сегментов регионального фармацевтического рынка (табл. 2).
	Табл. 1. Потребление сахароснижающихлекарственных средств в 2022–2023 гг.по фармакологическим группам,выраженное в стандартных дняхлечения (Свердловская область)
	Табл. 2. Структура рынка сахароснижающих лекарственных средств, выраженнаяв стандартных днях лечения,в 2022–2023 гг. (Свердловская область)
	Table 1. Structure of market for hypoglycemic drugs in standard treatment days, 2022–2023 (Sverdlovsk region)
	Table 1. Consumption of hypoglycemic drugs in 2022–2023 by their pharmacological groups in standard treatment days (Sverdlovsk region)
	Доля, %
	Доля, %
	2023
	2022
	Сегмент
	2023
	2022
	Группа ЛС
	2023
	2022
	2023
	2022
	Федеральная льгота
	45,3
	43,7
	36 911 574 
	35 574 754 
	Бигуаниды
	10,8
	7,3
	8 810 663
	5 932 706
	34,5
	34,5
	28 111 684 
	28 148 879 
	ПСМ
	Региональная льгота
	44,3
	43,2
	36 085 500
	35 183 290
	6,2
	13,5
	5 053 973 
	10 973 711 
	АрГПП-1
	9,4
	4,2
	7 625 835 
	3 437 101 
	ИНГЛТ2
	Амбулаторный сегмент
	44,3
	49,1
	36 142 368
	39 983 218
	4,5
	4,1
	3 690 820 
	3 304 283 
	иДПП-4
	Другие, кроме инсулинов
	Госпитальный сегмент
	0,2
	0,0
	32 632 
	36 648 
	0,6
	0,5
	487 986
	376 161
	100,0
	100,0
	81 526 517 
	81 475 376 
	Итого
	100,0
	100,0
	81 526 517 
	81 475 376 
	Итого
	Источник: составлено авторами.
	Источник: составлено авторами.
	Согласно данным табл. 2 наблюдалось увеличение удельного веса потребления лекарственных средств, предоставляемых в рамках федеральной программы льгот, с 7,3 до 10,8 %, в то время как потребление в амбулаторном сегменте продемонстрировало снижение с 49,1 до 44,3 %.
	Согласно представленным в табл. 1 данным отмечался незначительный прирост общего объема потребления сахароснижающих лекарственных средств, выраженного в стандартных днях лечения: с 81 475 376 в 2022 г. до 81 526 055 в 2023 г. При этом показатели динамики внутри групп препаратов варьировались, демонстрируя разнонаправленные изменения.
	Различия в распределении объемов потребления между сегментами фармацевтического рынка имеют статистическую значимость на уровне p < 0,001 (χ2 = 781 449,9), что также говорит о трансформации качественных характеристик рынка сахароснижающих лекарственных средств в Свердловской области в исследуемый период.
	Анализ данных позволяет сделать вывод, что в 2023 г. бигуаниды и ПСМ по-прежнему занимали доминирующее положение, составляя значительную часть потребления. Вместе с тем отмечается двукратное увеличение доли такого инновационного лекарственного средства, как ИНГЛТ2, при одновременном снижении объемов потребления АрГПП-1.
	Выполним сравнительный анализ структуры потребления основных фармакологических групп по сегментам регионального фармацевтического рынка в стандартных днях лечения за 2022 и 2023 гг. с использованием диаграмм (рис.).
	С помощью критерия χ2 установлено, что распределение групп препаратов в 2023 г. изменилось по сравнению с 2022 г. со статистической значимостью на уровне p < 0,01 (χ2 = 3 872 840,1), что указывает на качественные изменения в структуре потребления.
	/
	/
	Анализ структуры потребления основных фармакологических групп лекарственных средствв стандартных днях лечения за 2022 (а) и 2023 (б) гг. (Свердловская область), %
	Analysis of consumption structure for key pharmacological groups of drugsin standard treatment days in 2022 (a) and 2023 (б) (Sverdlovsk region), %
	При сопоставлении данных за два года можно сделать вывод, что бигуаниды и ПСМ удерживают стабильно высокую долю во всех секторах регионального фармацевтического рынка. В то же время для инновационных препаратов, таких как АрГПП-1 и ИНГЛТ2, характерны значительные изменения. В частности, доля ИНГЛТ2 существенно возрослав сегменте федеральной льготы и амбулаторном сегменте.
	На основе представленных в табл. 3 данных можно сделать вывод, что в сегменте амбулаторной реализации сахароснижающих препаратов произошли заметные изменения как в объемах потребления лекарственных средств в денежном выражении, так и в их стоимости.
	Если сравнивать секторы рынка, в 2023 г. в сегментах льготного лекарственного обеспечения преобладали бигуаниды и ПСМ, составляя 84 % потребления в сегменте федеральной льготы и 95 % ( региональной. Амбулаторный сегмент показал более высокую долю инновационных препаратов: 9 % для ИНГЛТ2 и 14 % для АрГПП-1, что отражает потребности пациентов, которые самостоятельно приобретают лекарственные средства для лечения СД2. Проведем анализ данных по амбулаторному сегменту, чтобы оценить динамику цен и структуру затрат на сахароснижающие препараты в этом сегменте и выделить его специфику в контексте общего потребления (табл. 3).
	Табл. 3. Динамика цен и структура затрат амбулаторного сегмента рынкасахароснижающих лекарственных средств в 2022–2023 гг. (Свердловская область)
	Table 3. Dynamics of prices and cost structure for an outpatient market segmentof hypoglycemic drugs in 2022–2023 (Sverdlovsk region)
	Объем потребления, руб.
	Средняя стоимость одной DDD, руб.
	Группа ЛС
	2023
	2022
	2023
	2022
	140 260 937,50
	137 094 746,70
	11,94
	12,09
	Бигуаниды
	66 686 469,82
	65 694 354,14
	8,33
	8,72
	ПСМ
	47 948 624,43
	195 110 510,16
	640,91
	530,26
	АрГПП-1
	261 275 464,72
	216 960 172,43
	110,77
	122,30
	ИНГЛТ2
	145 246 279,70
	145 981 125,07
	41,47
	52,74
	иДПП-4
	65 347,69
	96 732,11
	13,13
	12,79
	Другие, кроме инсулинов
	661 483 123,86
	760 937 640,61
	Итого
	(
	(
	Источник: составлено авторами.
	Так, наблюдался рост денежной оценки объемов потребления бигуанидов и препаратов группы ИНГЛТ2, при этом стоимость бигуанидов и ИНГЛТ2 снизилась, что делает их более доступными для потребителей. Вместе с тем снижение объемов продаж АрГПП-1 связано с ростом стоимости среднесуточной поддерживающей дозы препарата (DDD).
	Табл. 4. Индексы доступностисахароснижающих лекарственных средствв 2022–2023 гг. (Свердловская область)
	Table 4. Accessibility indices for hypoglycemic drugs in 2022–2023 (Sverdlovsk region)
	Физическаядоступность, дни леченияна человекав год
	В табл. 4 представлены данные об изменениях индексов доступности сахароснижающих лекарственных средств. Анализируя приведенные в таблице данные, отметим, что в 2023 г. финансовая доступность улучшилась для большинства групп лекарственных средств, за исключением препаратов АрГПП-1, чей индекс вырос с 6,98 до 7,45 дня работы среднестатистического жителя региона, необходимого для оплаты месячного курса лечения.
	Финансоваядоступность,дни работы
	Относительная доступность
	Год
	Бигуаниды
	1440,78
	229,39
	0,16
	2022
	1662,29
	230,87
	0,14
	2023
	ПСМ
	1579,78
	181,50
	0,12
	2022
	1815,88
	175,83
	0,10
	2023
	Физическая доступность лекарственных средств показала положительную динамику в отношении ИНГЛТ2 и иДПП-4, в то время как для АрГПП-1 зафиксировано существенное снижение: с 70,76 до 31,61 дня леченияв год на одного жителя.
	АрГПП-1
	10,13
	70,76
	6,98
	2022
	4,24
	31,61
	7,45
	2023
	ИНГЛТ2
	13,76
	22,16
	1,61
	2022
	37,02
	47,70
	1,29
	2023
	иДПП-4
	Относительная доступность продемонстрировала рост для ИНГЛТ2 (с 13,8 до 37,0)и иДПП-4 (с 30,7 до 47,9), что подтверждает их возрастающую популярность на рынке. Для бигуанидов и ПСМ она осталась на высоком уровне. Для АрГПП-1 индекс относительной доступности снизился вдвое: с 10,1 до 4,2, что свидетельствует об ограниченной доступности этого вида сахароснижающих препаратов.
	30,68
	21,31
	0,69
	2022
	47,86
	23,08
	0,48
	2023
	Другие, кроме инсулинов
	1,40
	0,24
	0,17
	2022
	5,41
	0,83
	0,15
	2023
	Источник: составлено авторами.
	– программа регионального льготного обеспечения сохранила лидирующую позицию, увеличив долю с 43,2 до 44,3 %;
	ОБСУЖДЕНИЕ
	Результаты проведенного аналитического исследования позволили определить ряд тенденций, отражающих изменения в структуре потребления, динамике и доступности сахароснижающих лекарственных препаратов в Свердловской области за 2022–2023 гг.
	– амбулаторный сегмент продемонстрировал снижение доли с 49,1 до 44,3 %, что может быть связано в том числе со снижением финансовой доступности дорогостоящих препаратов, таких как АрГПП-1;
	– госпитальный сегмент сохранил низкую долю, увеличившись незначительно, а именно с 0,5 до 0,6 %.
	В 2023 г. совокупный объем потребления сахароснижающих препаратов сохранил показатели 2022 г., что может свидетельствовать о стабильной потребности в лекарственных средствах для лечения СД2. Вместе с тем наблюдались существенные сдвиги в структуре потребления по группам терапевтического действия:
	Изучение структуры потребления в разных сегментах регионального фармацевтического рынка выявило различия в объемах потребления традиционных и инновационных сахароснижающих лекарственных препаратов:
	– наблюдалось увеличение удельного веса бигуанидов (с 43,7 до 45,3 %) и сохранение доли ПСМ на стабильном уровне – 34,5 %, что связано с их доступностью, доказанной эффективностью и широким применениемв качестве терапии первой линии;
	– льготные программы в большей степени ориентированы на обеспечение доступа к традиционным препаратам, что обусловлено ограничениями бюджетного финансирования; тем не менее заметно увеличение доли инновационных лекарственных средств, особенно среди получателей федеральной льготы, что указывает на постепенное включение более современных медикаментов в программы льготного лекарственного обеспечения;
	– отмечался рост потребления ИНГЛТ2 (с 4,2 до 9,4 %), что свидетельствует о растущем интересе к данной группе препаратов вследствие улучшения их доступности (индекс финансовой доступности изменился с 1,611 до 1,288 дня работы) и снижения стоимости DDD на 9,4 %;
	– в амбулаторном сегменте отмечен повышенный интерес к инновационным препаратам, что обусловлено более высокой платежеспособностью пациентов, приобретающих лекарственные средства за свой счет; можно утверждать, что это является свидетельством значительной востребованности более результативных и современных методов терапии, несмотря на их дороговизну.
	– сокращение доли препаратов АрГПП-1в общем объеме потребления (с 13,5 до 6,2 %) обусловлено резким повышением стоимости (увеличение стоимости DDD на 20,8 %) и снижением финансовой доступности данных препаратов для пациентов (с 6,98 до 7,45 дня работы для оплаты месячного курса лечения).
	Выявленные различия между сегментами фармацевтического рынка важны для формирования целостного представления о потреблении сахароснижающих препаратов в регионе. В отличие от исследований, сосредоточенных только на коммерческом [19–21; 26] или льготном [27; 28] сегменте, многосегментный анализ позволяет учесть влияние разнообразных моделей лекарственного обеспечения и сформировать более достоверные выводы относительно доступности терапии.
	Анализ структуры сегментов рынка позволил выявить следующие изменения в перераспределении объемов потребления между амбулаторным сегментом и льготным обеспечением:
	– объем обеспечения пациентов в рамках программы федерального льготного лекарственного обеспечения вырос с 7,3 до 10,8 %, что свидетельствует об усилении государственной поддержки граждан этой категории;
	Подчеркнем, что региональная структура потребления сахароснижающих лекарственных средств в целом соответствует общероссийским тенденциям.
	С точки зрения соответствия тенденциям российского фармацевтического рынка региональный рынок отражает типичную для России ситуацию, когда потребление лекарственных средств в значительной степени зависит от бюджетного финансирования в рамках льготных программ, что приводит к преобладанию более доступных традиционных препаратов среди граждан, имеющих право на льготы.
	Как и на общероссийском фармацевтическом рынке, в Свердловской области наблюдается рост потребления инновационных препаратов, однако их внедрение в государственные программы обеспечения замедляется из-за высокой стоимости. Ключевое значениев формировании спроса на новые классы сахароснижающих лекарственных средств имеют пациенты, приобретающие препараты за свой счет. Это подчеркивает важность платежеспособности населения для обеспечения доступа к современным методам терапии.
	Анализ динамики объемов потребления в различных сегментах фармацевтического рынка Свердловской области позволяет отметить увеличение доли льготного обеспечения на федеральном уровне в общем объеме потребления при одновременном снижении объема потребления в амбулаторном сегменте.
	В ходе исследования установлено, что в общем объеме потребления сахароснижающих препаратов доминируют традиционные препараты, такие как бигуаниды и ПСМ. Они составляют значительную долю и в стоимостном, и в количественном выражении благодаря своей доступности и относительно низкой цене. В то же время постепенно увеличивается доля потребления инновационных препаратов, таких как ИНГЛТ2 и иДПП-4, особенно среди пациентов, приобретающих лекарственные средства самостоятельно.
	Обнаруженные тенденции указывают на необходимость пересмотра государственной стратегии обеспечения доступности сахароснижающих препаратов. Снижение стоимости инновационных средств, таких как АрГПП-1, с помощью регулирования цен или субсидирования может повысить их доступность для населения. Государственные программы, сохраняя стабильную долю традиционных препаратов в потреблении, должны предусматривать также постепенное расширение ассортимента доступных по льготе инновационных препаратов.
	В целом баланс между традиционнымии инновационными сахароснижающими лекарственными средствами демонстрирует как экономические ограничения и возможности системы здравоохранения, так и предпочтения пациентов, которые стремятся использовать более современные препараты при наличии финансовой возможности. Подобное распределение подчеркивает необходимость оптимизации программ лекарственного обеспечения для улучшения доступа к инновационным препаратам, способствующим повышению качества лечения и предотвращению осложнений.
	ЗАКЛЮЧЕНИЕ
	В статье проведена комплексная аналитическая оценка потребления и доступности сахароснижающих препаратов в Свердловской области за 2022–2023 гг. Анализ охватывает объемы потребления в формате стандартных средних поддерживающих суточных доз (DDD), динамику цен, структуру рынка и различия между амбулаторным, льготным и госпитальным сегментами. Особое внимание уделено изменениям в доступности различных фармакологических групп лекарственных средств. В отличие от распространенных методов, в исследовании разработан и апробирован подход к расчету индексов финансовой, физической и относительной доступности сахароснижающих лекарственных средств в формате DDDс учетом не только экономических, но и структурных аспектов потребления в различных сегментах регионального фармацевтического рынка, что позволяет определить барьерыв обеспечении пациентов необходимыми лекарственными препаратами.
	Исследование позволяет глубже понять характеристики регионального фармацевтического рынка и может послужить основой для формирования более результативной и ориентированной на пациента стратегии лекарственного обеспечения в регионе.
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